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[’amour d’un fils contre Alzheimer

DOCUMENTAIRE Dans «Flore», le réalisateur Jean-Albert Liévre, filme
les progres de sa mere malade, qu’il a arrachée aux maisons spécialisées.

NATHALIE SIMON nsimon@lefigaro.fr

orsqu’elle n'a plus su répon-

dre a certaines questions,

« Quel jour sommes-nous ? »

ou « Quel est le nom du prési-

dent de la République ? »,
Jean-Albert Lievre a commence a
s’inquiéter pour sa mere. Née en
Egypte, veuve et mere d’une fille et de
deux gar¢ons, Flore est diagnostiquée
Alzheimer en 2007. Ses enfants la pla-
cent alors dans une premiére institu-
tion spécialisée. Flore le supporte mal.
Il en sera de méme pour celles qui sui-
vront. L'une des « maisons » juge son
<« cas trop lourd ». Abrutie de médica-
ments, Flore devient agressive envers
les autres patients et le personnel.

Dédramatiser la maladie

En septembre 2010, Jean-Albert Li¢vre
décide de la transporter dans la de-
meure familiale, en Corse. Un acte ac-
compli « contre l'avis de tous ». Dé-
pressive, Flore a perdu I'usage de la
parole et de ses jambes, et se trouve
dans un ¢tat de denutrition avance,
Dans son documentaire simplement
intitulé Flore, son fils la filme avec
amour et pudeur, sans commentaires
superflus, en faisant part de ses doutes
et de ses espoirs. 11 a souhaité offrir un
« témoignage gai et optimiste pour dé-
dramatiser cette maladie ». On imagi-

Transportée en Corse dans la maison familiale, Flore a progressé
de facon spectaculaire, renaissant a la vie.

ne les trésors de patience dont il a fait
preuve au détriment, peut-étre, de sa
vie personnelle.

Au fil des mois, sevrée de tranquilli-
sants, Flore, dgée de 77 ans en 2013,
progresse de fagon spectaculaire et re-
nait a la vie. Elle est suivie par une bat-
terie de spécialistes. Chaque pas, cha-
que mot, chaque sourire tient du
miracle. Omniprésente, la musique -
des tubes - et les paysages lumineux de
la Corse accompagnent ses progres.

En filigrane, Jean-Albert Lievre cri-
tique le mode de fonctionnement des
institutions et s’interroge sur le bien-
fondé des prescriptions médicales.
Mais les médecins ont salué son film

JAL

récompensé par le prix du meilleur do-
cumentaire au Festival du film francais
4 Los Angeles. Emouvant, il permet
d’ouvrir le débat et donne des raisons
d’espérer. Reste que Jean-Albert
Liévre dispose de moyens financiers
conséquents. Trois soignants se re-
laient aupres de Flore. Si selon lui,
« I'argent n’est pas l'élément qui résout
le probléme », il demeure un parametre
essentiel. m

@ « Flore »

Documentaire de Jean-Albert Liévre
Durée 1 h 33
m L'avis du Figaro: #9080



a Croix

« Flore », renaitre malgré Alzheimer

*%k%*

Ce beau documentaire réalisé par Jean-Albert Lievre, son fils, témoigne
du chemin parcouru par Flore, une artiste peintre parvenue au stade
ultime de la maladie d’Alzheimer.

« — Quel jour sommes-nous? Qui est le président de Ila
République ? » En novembre 2004, tout commence par des questions et
rapidement tombe le diagnostic: Flore, artiste peintre tout juste
septuagénaire, est atteinte de la maladie d’Alzheimer. Ses peintures
changent, deviennent plus sombres ou enfantines. Les médecins
préviennent ses trois enfants, Jean-Albert, Véronique et Léonard: il
faudra trouver un établissement susceptible de la recevoir. Aprés avoir
tenté plusieurs solutions, en avril 2009, la fratrie s’y résigne.

La descente aux enfers se poursuit inexorablement: des journées
passées a somnoler, une agressivité de plus en plus marquée, des
comportements étranges, a la lisiere de la démence. Dans une
deuxiéme institution, Flore ne mange plus, ne marche plus, mais
continue d’étre agressive. La direction recommande a la famille un
« espace sécurisé ». Mais les enfants refusent cette mort annoncée
entre quatre murs. Les ainés décident d’installer leur mére dans sa
maison de Lumio, en Corse ou Véronique vit et ou Jean-Albert s’établit.

Une renaissance inattendue

Le récit de I'évolution d’'une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer
est jalonné d’altérations irréversibles de la mémoire, mais aussi de perte
d’autonomie dans les gestes du quotidien et du déclin des interactions
avec lI'entourage jusqu’a généralement un total repli sur soi. Pour Flore,
c’est une tout autre histoire, celle d’'une renaissance inattendue.

Ramenée dans des lieux gu’elle a toujours aimés, entourée de ses
proches et de personnes compétentes, cette femme retrouve le sourire,



s’apaise, parvient a se nourrir. Arrivée grabataire en septembre 2010,
elle fait quelques pas au bout de quelques semaines, avant de pouvoir
marcher a nouveau sur les sentiers corses — et méme de nager un an
plus tard.

Un autre éclairage sur la maladie

Réalisateur, Jean-Albert Liévre n’avait pas l'intention de tourner un film
sur sa meére. Il la filme d’abord pour montrer aux neurologues ses
comportements étranges et demander que son traitement soit adapté.
Des images dérangeantes et qui peuvent poser un probléme éthique si
I'on considére qu’elle n’a pas donné son consentement pour étre filmée.
Mais ces images témoigneront spectaculairement du chemin parcouru,
dans un documentaire si personnel que son réalisateur a hésité jusqu’au
bout a le montrer.

Pourtant, ce travail apparait, au final, comme une ode a sa meére. En
Corse, il la filme plus souvent, frappé par la beauté de ses progres.
Méme si elle ne retrouve pas l'usage de la parole, Flore impressionne
par sa présence et son regard. Certes, les moyens, le temps et I'énergie
mobilisés pour elle ne sont pas accessibles a tous. Néanmoins, le
magnifique film de Jean-Albert Liévre, tant sur le fond que sur la forme,
dédramatise la maladie sur laquelle il apporte un autre éclairage.
850 000 personnes sont aujourd’hui atteintes d’Alzheimer en France.

CORINNE RENOU-NATIVEL
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Ouest France — 24 septembre 2014 —

Flore

In frére et une sceur prennent en
mains le sort de leur mére atteinte
d'Alzheimer. Un documentaire poi-
gnant. 1 h 20.
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L’Actu — 25 septembre 2014 —

Flore

de Jean-Albert Liévre
1 h 32 - Documentaire.

Le réalisateur raconte

la descente aux enfers

de sa mére, atteinte de

la maladie d’Alzheimer.
Mais un jour, il prend une
décision qui change tout...
Un sujet de société difficile
traité avec optimisme.
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Le Canard

énchaie

Flore

(Alzheimere ) o

TE 2010. Le réalisateur Jean-Albert Lis-

vre est désemparé. Diagnostiquée Alz-

heimer depuis cing ans, Flore, sa mére,
régresse & toute vitesse. Installée dans sa
deuxiéme maison de repos, en banlieue pari-
sienne, elle ne quitte plus sa chaise roulante,
refuse de s’alimenter, mord certains membres
du personnel, s¢ mure dans le silence, Les mé-
decins annoncent a son fils une aggravation
inéluctable, et lui demandent de trouver an
plus vite wne place en établissement fermé,

Fermé ? C’est le mot de trop pour Jean-Al-

bert, qui refuse d’un coup toute cette fatalité.
Il met s& carriére entre parenthéses, retape la
maison familiale, dans le maquis du littoral
corse, pour y emmener sa meére, apres Pavoir
presque kidnappée, Face i la mer, entourée
d’une jeune Tibétaine virevoltante et d’un nide-
soignant a la patience d'ange, Flore va peu &
peu retrouver le goiit de la vie,

Riche d'images trds intimes, filmées A chaque
étape d'un processus étalé sur trois ans, ce do-
cumentaire ne raconte pas une improbable gué-
rison, ni méme une rémission due & une quel-
conque médecine douce. Pourtant, ume
bouleversante renaissance prend corps sous
nos yeux. Car ce n'est pas tant la maladie d'Alz-

heimer qui faisait dépérir Flore que le déraci-
nement, la solitude et une écrasante prescrip-
tion de médicaments. Certes, tout le monde n’a
pas les moyens financiers de cette famille, mais
ce film simple et lnminenx pose une question
cruciale ; et si on 8’occupait un peu de nos

vieux ? :
’ Deminique Jaillet
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Madame Figaro — septembre 2014 —

AVOIR
L.I- REVELL
DL FIL.ORE

..........................

D'ALZHEIMER,

le 21 septembre, coup

de projecteur sur

«[Flore!», le documentaire

épatant duréalisateur Jean-
Albert Liévre. L' histoire de sa
meére, atteinte de cette maladie,
qu'il sort de sa maison médicalisée
atemps pour qu’elle revienne
alavie dans sa demeure de Corse.
Massages et promenades
remplacent peu & peules
médicaments. Flore se reléve,

se nourrit, se proméne, nage... Un
message d’espoir & découvrir sur
les écrans dés le 24 septembre. B




Télérama

FLORE
JEAN-ALBERT LIEVRE

Pendant trois ans, Jean-

Albert Lievre a filmé sa meére,

Flore, atteinte de la maladie
d’Alzheimer, de sa premiére hospita-
lisation a sa «renaissance» dans sa
maison en Corse... Prendre le maquis
quand tout semble perdu, dans un
cadre choisi, avec aides a domicile,
n'est pas a la portée de toutes les
bourses. En ce sens, cet auto-docu-
mentaire peut agacer... Néanmoins,
on plonge dans cette histoire d’amour
et de patience d’un fils pour sa meére
comme dans un thriller émotionnel:
chaque progrés de la vieille dame,
transformée en bébé agressif ou rieur
par la maladie, chaque mot surgi du
néant de I'oubli est une victoire filmée
avec délicatesse. Les images d’une na-
ture quiapaise appuient le message du
réalisateur: tenter d’adoucir 1a vie de
ceux qui nous 'ont donnée. — G.O.
| Documentaire frangais (1h33)
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Le Point — 18 septembre 2014 —

SOCIETE
PERISCOPE

De Part pour mémoire. Flore est une
artiste atteinte de la maladie d’Alzhei-
mer. Elle a été placée dans des instituts
ou elle est devenue aphasique, muette
et violente, Contre I'avis des spécialis-
tes, ses enfants décident de la sortir et
de I'installer dans la maison de famille.
Pendant un an, Flore va renaitre. De
cette experience son fils Jean-Albert
Lievre tire un film bouleversant (sortie
le 24 septembre), Et le Cherche Midi
publiera « Tant de choses a dire» le

21 septembre, pour la Journée mon-
diale contre la maladie d’Alzheimer.
Cet ouvrage consacré a I'art-thérapie
raconte comment peindre, danser ou
jouer d’un instrument permet de sortir
les malades de leur isolement. s.F.



Revue de presse — FLORE — Jean-Albert Liévre

Valeurs actuelles — 18 septembre 2014 —

Documentaire Le second printemps de Flore

Jean-Albert Liévre est documenta-
riste, collaborateur régulier de Nicolas
Hulot. Lorsque samére, Flore, aété
frappée d’Alzheimerily a huitans, il
I’a confiée successivement a deux éta-
blissements spécialisés. Avec le méme
résultat : une rapide dégradation de
I’état de Flore, transformée enzombie
enattente de mort imminente, nesor-
tant de sa torpeur que pour témoigner
une agressivité quisemblait requérir
unenfermement. Son filsn’apus’y
résoudre, eta préféré tenter un pari
fou :reprendre Flore avec lui, dans
letr maison de Corse, et S’en occuper
avecle concours d’une aide ménagére
et d’un aide-soignant. Son filmest le
récitde larésurrection quis’ensuivit:
de femme prostrée, on voit progressi-
vement Flore reprendre conscience

du monde extérieur, recommencer
as’alimenter, a dormir, bientot

se passer de médication, enfin mar-
cher, recommencerapeindre... Lafin
du filmla voitnager, seule, dans la
Méditerranée. La maladie est toujours
bien la, mais Florearetrouvé une par-
tielle autonomie, surtout ’envie de
vivre et, son fils s’en dit certain, le bon-
heur. Admirablement filmé, baignant
dans une enthousiasmante lumiére
de dévouement et d'espérance, émou-
vant témoignage d'un amour filial

qui ne veut pasrenoncer, Florene
pretend pas proposer unmodele,
juste porterun témoignage sur un cas
particulier qui n’est certes pas généra-
lisable, mais offre I'occasion d’une
utile réflexion thérapeutique. L.D.
surlesécransle 24 septembre.
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Challenges — 18 septembre 2014 —

Le journal a 4 mains

JEUDI 11

Jean-Albert Liévre bouscule les tabous sur Alzheimer

A l'invitation des producteurs Eric et Nicolas Altmayer, on assiste 4 une projection privée de du
réalisateur Jean-Albert Liévre. Ce dernier, i la demande des médecins, a commencé il y a quatre ans a rmer
sa mére, atteinte, comme 850 000 Francais, de la maladie d'Alzheimer. Face a la dégradation de sa santé, il a
pris la décision d'exfiltrer sa mére de I'institution ot elle était placée, de I'héberger dans sa maison en Corse,
de la sevrer de médicaments, d'embaucher du personnel d'accompagnement tout en la fimant. Peu a peu,
on voit la vieille dame non pas guérir, mais retrouver le sourire.

A l'issue de la projection, Jean-Albert Liévre est pris a partie par le professeur Joél Ménard, pére du plan
Alzheimer lancé par Nicolas Sarkozy et arrété en 2012, qui lui rappelle que peu de Frangais disposent de ses
movyens, et que son magnifique film est déconnecté de la réalité. Peut-étre, mais Jean-Albert Liévre apporte
bien la preuve que seul I'amour peut avoir un effet sur I'état du patient, alors que les médicaments ne servent
a rien et que les institutions ne sont pas adaptées, Le réalisateur et ses producteurs savent qu'en omettant
I'éguation économique, le film créera la polémique dés sa sortie, le 24 septembre. Trop de tabous et de
mauvaise conscience entourent le sujet.
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Pelerin — 18 septembre 2014 —

Notre Enquete

Flore, histoire d'une renaissance

Flore, artiste peintre, diagnostiquée comme souffrant de la maladie d'Alzheimer, dépérit en maison de
retraite. Son fils, Jean-Albert Liévre, documentariste, ne supportant plus cette situation, la raméne dans la
maison de famille en Corse et organise un accompagnement affectueux et stimulant autour d'elle. Et Flore
recommence a sourire, 8 marcher, 4 nager... Ce portrait intime dune femme qui se réveille grice i 'amour
attentionné bénéficie d'une vraie écriture cinématographique. Un film émouvant et qui fait réfléchir.

< Sorti e en salles mercredi 24 septembre,

< Projections débats Lyon ; d la Comaedia, le 220septembre & 20heures(; Lille ; au Métropole, le 23(1septem
@ 20heures.
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La Vie — 18 septembre 2014 —

LE CHOIX DE LA VIE

Quelles nouvelles pistes contre
la maladie d'AthEiITIET ?Le 21 septembre est la date

de la Journée mondiale Alzheimer. Le point sur la recherche et les espoirs
de traitement, alors qu‘aujourd’hui un malade sur trois est diagnostiqué a tort.

s'inquiétevite, passé lasoixantaine, lorsque des
troubles de mémoire et des absences com-
mencent a se manifester. Car cette maladie, 4 'heure
actuelle, ne se guérit pas. Dans chaque région, les
« consultations mémoire » sont 13 pour faire la part
des signes normaux du vieillissement et de la patho-
logie. Mais il reste a progresser dans la connaissance
de la maladie. Lenjeu est de taille, afin de ne pas trai-
ter (ni tester des médicaments) de fagon inadaptée.
Carunedémence peut releverde bien d'autrescauses

Suis-je atteint de la maladie d’Alzheimer ? On

pathologique. Car si on intervient tard, on réduit lévo-
lution des lésions sans réduire les troubles: il y aun effet
deseuil », explique le Py Dubois. Actuellement, tousles
espoirs sont placés dans des molécules - les disease
modifiers (« médicaments modificateurs ») - qui agi-
raient sur le développement des lésions cérébrales.
Plusieurs principes actifs sont 4 I'essai pour tenter de
bloquer le mécanisme de mort neuronale a I'ceuvre
danslamaladie. En attendant, lamédecinedoit recon-
naitre ses limites, Seuls sont utilisés des médicaments
destinésacontroler les conséquencesdeladégénéres-

ALIRE @

Les Couleurs de 'oubli,
de Jean-Claude
Ameisen et Frangois
Amold, UAtelier, 2008,
Accompagner les
patients, c'est aussi
leur offrir des espaces

que d'une maladie d’Alzheimer, et on estime que dans
le systémeactuel, un patient sur trois est diagnostiqué
atort. L'Institut delamémoire et delamaladie d'Alzhei-
mer, 4 Paris (Pitié-Salpétriére), dirigé par le Pr Bruno
Dubois, met en place une étude - « Insight » -, pour
laguelle 400 personnes gées se plaignant de troubles

cenceneuronale, c’est-a-dire les symptomes du patient.

Oril s'avere que les bénéfices qui en étaient atten-
dus{éveil, mémoire...) sont mineurs. En 2011, la Haute
Autorité de santé (HAS) en est convenue, entrainant
le déremboursement 2 85 % desdits produits, qui
alimentent par ailleurs régulierement la polémique

de mémoire vont étre suivies, Objectif : identifier les
changementscérébraux quiseraient prédicteursd'une
survenue certaine delamaladieet, au contraire, ce qui
restera sans conséquence,

d'expression.

réalisees lors des

ateliers d'art-thérapie

« Audébut, les troubles dus a Alzheimer sont discrets. '~ 2 M3

A mesure que les lésions cérébrales sétendent, il y ades
répercussions cognitives, affectives, psychotigues,
explique le Pr Dubois. Et la démence - qui est une perte
dautoniomie, et non unefolie ! - s'installe. Il est absurde
quiAlzheimer ne soit diagnostiquée guau moment otielle
présente un certain seuil de gravité. Eile débute bien
avant, et nous devons apprendre ¢ la reconnaitre. » La
perspective est de pouvoir soigner les patients au plus
o, « On aurait plus de chances de contraler le processus

Alzheimer : quand consulter 2

En témoigne ce tras
beau livre d'ceuvres

Les premiers troubles d’Alzheimer touchent la mémoire. Ils se
)) caractérisent par un oubli rapide et sévére : les malades ne
retiennent rien, comme 'explique le Dr Bernard Croisile (Alzheimer. Que
savoir ? Que craindre ? Qu'espérer 7). Ils oublient aussi les activités
récentes, d’abord mineures puis majeures ; et ils oublient qu'ils oublient
La mémoire de travall est aussi altérée, comme celle du langage et

savoirs culturels, celle qui permet d’organiser le futur et de prer
conscience de sa propre mémorisation, Quand consulter 7 Face 2 une
perte d'autonomie pour s'organiser et accomplir des taches quotidiennes,
a une désorientation dans le temps et dans l'espace, a des difficultés
avec le langage ou avec la compréhension des images, a des altérations
de jugement, qui se manifesteraient de facon intense et répétée

Le 21 septembre, l‘association
mobilise pour informer et sens

ce Alzheimer (www.francealzheimer.org) se
liser : www.journeemaondiale francealzheimer.org

acausede leurs effets secondaires (cardiovasculaires,
notamment). « Il est évident qu'il ne faut prescrire quen
tenant compte de létat de santé du patient et en veillant
a ce qu'il n'y ait pas d'interactions avec le reste des
traitements », commente le Dr Olivier Rouaud, res-
ponsable du centre mémoire de ressources et de
recherche (CMRR) du CHU de Dijon.
Maisdésormais, beaucoup de géneéralistessopposent
4 leur renouvellement. Faut-il traiter ? En fait, ces
médicaments, sans apporter véritablement un mieux-
étre au patient, pourraient avoir, a long terme, un effet
retardateur de l'apparition de nouveaux symptdmes
-donc de 'aggravation dela maladie. « Dans notre pra-
tique quotidienne, il nous semble que la maladie évolue
moins vite qu'il y a quelques années », analyse le
PrDubois. « Certes, un systémede prise encharge globale
des malades s’est mis en place, et les aidants sont mieux
formés. Mais onne peut pas exclure que les médicaments
atent également un effet ; non pas seulement sur les
symptoémes, mais sur la stabilisation de la maladie. »

Dans leurs études, les équipes du Pr Dubois ont aussi
constaté que 'hippocampe, « le péage de lautoroute
des souvenirs », s'atrophiait 4 45 % pluslentement chez
les malades d’Alzheimer traités que chez ceux qui ne
prennent pas de médieaments. « Cest important de
miser ld-dessus, tout particuliérement pour des patients
gui sont atteints jeunes, puisque les effets ne sont pas
immédiatement constatables », gjoute le Pr Dubois.

D’aprésle Dr Rouaud, « on ne peut exclure qu'ily ait
un bénéfice relationnel et surtout, gue ces médicaments
permettent déviter la surenchére en psychotropes ».
Orcest lapeut-étre, que réside le scandale relatif aux
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patients souffrant d’Alzheimer. Faute de savoir conte-
nir leurs troubles comportementaux, on les
«assomme » de neuroleptiques, inadaptés - puisqu'ils
sont indiques en cas de psychose - et vecteurs, along
terme, d’'une surmortalité avérée, sans parler de la
détérioration de leur qualité de vie. Ils sont six fois
plus exposés a cette médication que le reste de la
population du mémefge, notamment dansles maisons
deretraite, oy manquent le personnel et la formation.
C'est ce qui est arrivé a[Flore] qui donne sonnomaun
documentaire qui sortirale 24 septembre au cinéma,
aloccasion de la Journée mondiale Alzheimer. Apha-
sique, en fauteuil roulant, ne salimentant plus et ne
sexprimant que par crises de violence, Flore, 75 ans,
aconnu, grace au dévouement de son fils, une veritable
résurrection. Le film met 'éclairage sur les bénéfices
del'accompagnement individuel - grice a des moyens
colossaux. Stimulée au quotidien par un thérapeute,
elle se redresse, sourit, réapprend a marcher et a se
baigner, dort mieux, prend du poids, communique.
Cela semble trop beau pour étre vrai.

« Il est évident que les médicaments ne suffisent
pos. Il est important de mettre en place de la stimula-
tion individuelle, le plus souvent auprés.d'un ortho-
= phoniste, ainsi que des aides médico-sociales pour
@ soulager les aidants », souligne le Dr Rouaud. Surle

BEL ESPARCL POUR LAVE

planscle ifique, il tusd’é testant
queles thérapies non méarcamenteuses permettent
de retarder I'évolution de la maladie. Surtout
lorsqu’elles se déroulent en groupe. « En revanche,
on peut supposer quun moment de répit pour laidant,
tandis que le malade est pris en charge et occupé en
aceueil dejour, ne peut quavoir des effets positifs pour
lintéressé. » Quoi qu'il en soit I'option

du soutien individualisé reste la plus

efficace surlaquelle miser. « Si on com- &
e & « Il est important

mence laccompagnement trés tot, que

la personne est motivée, celapermetau e mettre en place

cerveaudemettreenplacedesprocessus  dle la stimulation

de compensation, et cela retarde de individuelle,

le plus souvent
Encore en amont, il reste possible, aupres d’'un

pourtous, de prendre le plus grand soin orthophonistg_ »

quelques mois lentrée en institution »,
souligne le Dr Rouaud.

desaqualité devie. D'apréslesrésultats

d'une étude publiéeen 2011 par larevue

Lancet Neurology, les risques cardio-vasculaires, le
diabete, 'hypertension, le tabagisme, le surpoids, de
méme que l'inactivité intellectuelle sont en premiere
ligne. Sans causer la maladie d'’Alzheimer, ils la favo-
risent statistiquement. Reste a prouver qu'en les trai-
tant, on peut réduire le nombre de malades. 9

JOSEPHINE BATAILLE
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AFP / 'Express — 20 septembre 2014 —

"Flore", Alzheimer version "happy end" sous le soleil de
Corse (PRESENTATION)

Par Olivier THIBAULT

PARIS, 20 sept 2014 (AFP) - Malgré I'absence persistante de traitements efficaces
et des prévisions alarmantes sur le nombre des malades dans les années & venir, la maladie
d'Alzheimer peut aussi se préter a des "happy end”.

Alors que se tient dimanche la Journée mondiale Alzheimer, le documentaire
"Flore' est un "témoignage gai et optimiste” sur cette "maladie qui fait peur", selon son
réalisateur Jean-Albert Ligvre.

& |'affiche a partir de mercredi dans 60 a 80 salles en France, ce film raconte la
descente vertigineuse, puis la renaissance progressive sous le soleil de Corse, de Flore, la
propre mére du réalisateur, diagnostiguée Alzheimer en 2005 & 70 ans passés.

"Je voulais avant tout raconter une belle histoire, une histoire qui participe a
dedramatiser la maladie et a 'accepter le mieux possible”, expligue le documentariste dans
le dossier de presse.

Ce film de 92 minutes est le récit d'une décision difficile, celle de sortir Flore du
systéme de maisons de soins ou elle était devenue violente, sur-medicalisée et pratiqguement
grabataire, pour I'amener dans la maison familiale, a Lumio, en Corse.

"Flore ne dormait plus, cassait tout, refusait de manger et de boire. On menacait
de l'enfermer dans une unité psychiatrigue close. C'était devenu un cauchemar (...}. Je
n'avais aucune idée de comment faire mais je me suis dit +Je vais la sortir de la+",
racente-t-il.

Habitué & courir la planéte pour faire des films, le réalisateur se pose a Lumio
pour réaménager la maison familiale, mettre sur pied une petite équipe de soignants pour
s'occuper de Flore, avec un aidant a la patience d'ange, Philippe, et une nounou népalaise
particuligrement "zen" Tsomo.

- Le retour du sourire -

"Je ne savais absolument pas comment cela allait se passer. Le medecin
generaliste etait trés inguiet, il a fallu trouver des personnes capables de s'occuper de Flore,
imaginer une organisation 24 heures sur 24", explique le réalisateur, qui reconnait que Flore
a "une bonne retraite qui couvre une grande partie des frais".

Et sous I'oeil de la cameéra, la magie opére: Flore reprend golt a |a vie. La
maladie est toujours la, mais le sourire revient sur son visage. Elle marche alors gu'elle était
arrivée sur l'ile en fauteuil roulant. Les tranqguillisants disparaissent de son menu.

Le film n'a rien de spectaculaire, avance au rythme des pas hésitants et de la
diction bégayante de Flore. Un an aprés son arrivee, elle fait quelgues pas sur le chemin de
grande randonnée GR20, une victoire. Son visage s'illumine lorsque, pour |la premiére fois
depuis des années, elle prend un bain de mer.

"Mous n'avons aucunement |'ambition de présenter cette histoire comme le modele
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a suivre”, mais si elle "contribue & sensibiliser I'opinion (...) et convaincre les politigues de
la necessite d'aider au maintien a domicile, j'aurais fait oeuvre utile", explique le réalisateur.

Il a regu pour "Flore" le prix du meilleur documentaire au Festival du film frangais
de Los Angeles en avril 2014,

Dimanche est |la journée mondiale de mobilisation contre cette maladie, qui touche
plus de 25 millions de personnes dans le monde, dont 850.000 en France.

Le nombre de malades de démences -il s'agit en grande majorité de personnes
souffrant d'Alzheimer- dewvrait doubler tous les 20 ans, estime I'Organisation mondiale de la
santé (OMS).

Il n'existe pour I'heure aucun traitement pour en guérir et 'arigine de la maladie
reste inconnue. A l'occasion de la Journeée mondiale, la Fondation pour la recherche médicale
fait un appel au don avec l'objectif de réunir 1,5 million d'euros (www.frm.org ou plateforme
www.i-remember.fr.).

ot/na/er
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Télé Z — 22 septembre 2014 —

Egalement en salles...

B Bréves de comptoir,
comédie francaise de Jean-
Michel Ribes (1h40). Aprés la
télé et le théétre c'est au tour
du cinéma de colporter ces
répliques pleines d'images et de
poésie. Mais il manque a cette
pléiade de bons comédiens un
bon scénario. N.R.

mFlore] documentaire francais
de Jean-Albert Liévre (1h33).
Flore est atteinte de la maladie
d’Alzheimer. Les traitements

la font rapidement décliner.

Un fabuleux documentaire

sur une renaissance et le
manque de moyens de nos
centres de soins. L.D.
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L’officiel des spectacles — 24 septembre 2014 —

FLORE (2014 - 1h33)

France. Coul. De Jean-Albert Liévre.

e Documentaire : Spécialiste du documentaire, Jean-Albert Ligvre traite 1c1 un sujet personnel Alors
gue sa mére, Flore, est atteinte de la maladie d’Alzheimer, contre 1'avis formulé son entourage et
le personnel soignant, 11 décade de la faire sorur de 1" établissement spéciahsé ou elle a été adnuse pour
la ramener dans la maison qu’elle posséde en Corse Artiste-peintre, Flore était devenue apathique,
agressive, déplacée en fautewl roulant Li-bas, au contact de la nature, elle revient progressivement a
la vie, capable de parler et de marcher

o Durant trois ans, Jean-Albert Ligvre a filmé I’évolution de la maladie, se consacrant entitrement a ce
document Floreﬂésenté au Festival du film frangais de Los Angeles, y regut le Prix du meilleur

documentaire -
UGC Ciné Cité Les Halles 1* - Saint-André-des-Arts §* — Lincoln 8* ~ Sept Parnassiens 14° - Landowski
Boulogne-Billancourt 82 - Cinéma du Palais - Armand-Badéyan Créteil 94
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VSD - 25 septembre 2014 —

FLORE Corsica, iled’amour

Lorsqu'll voit sa mére, atteinte d'alzheimer, dépérir
dans une maison médicalisée, Jean-Albert Liévre décide
de la ramener chez elle, en Corse. Lentement, celle-ci
revient & la vie. La force de cette histoire bouleversante
rend ce documentaire indispensable. 0. B.

De Jean Albert Lievre, 1h33,
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Le Pariscope — 24 septembre 2014 —

Enzooo,lamiudoh-rllbut
Liévre, coréalisateur avec Nicolas Hulot
mmmln«hmmdumm»oth
I'émission « Ushuaia », fut diagnostiquée Alzheimer
et placée deux ans plus tard dans un institut
médicalisé. En 2010, devant I'aggravation

des symptames et I'extréme solitude de [Flore|dans
I'établissement, le fils prit, contre 'avis de tous, la
décision de sortir sa mére des institutions médicales
et de I'installer dans la maison familiale en Corse.
u,mhmuhumnm
uumummmsam

une renaissance petit  petit se fait jour. C'est

ce que nous montre avec sensibilité ce touchant
documentaire qui nous prouve que d'autres chemins
existent pour ralentir cette grave maladie dégénérative.
Ce film plein d'espoir dans lequel la nature joue

son réle, traite aussi d'une relation filiale et eedipienne,
et I'on devine des rapports sans doute fusionnels
,mmmsaumhmm
mbpﬂbuanlel.o ;
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L’Humanité dimanche — 18 septembre 2014 —

Alzheimer. Lart de connaitre
et daccompagner les malades

La maladie touche 900000 personnes en France, 600 nouveaux cas par jour, va rappeler Ia journée
consacrée a Alzheimer, le 21 septembre. Si les progrés de la recherche permettent de mieux comprendre
la survenue de la maladie, ils n’ont pas encore encore abouti a un traitement. Lart-thérapie propose

au\x malades des activités valorisantes, pouvantréta

I'échelle mondiale, le
nombre de cas de démence
st estimé & 35,6 millions.

parmi lesquels la maladie d’Alzhei-
mer représente entre 60 et 7 %. EL
ce n'est que le début de ce quisemble
étre I'une des futures épidémies du
sieele. Le nombre total de toutes les
démences devrait doubler, selon les
chiffres de |'Organisation mondiale
de la santé (OMS). tous les 20 ans.
pour passer 4 65.7 millions de per-
sonnes en 2030 et 2 1154 millionsen
2050, En France. comple tenu de la
hausse de l'espérance de vie, 'IN-
SERM estime le nombre de malades
en 20204 1.3 million.

Parmi les facteurs de risques asso-
ciés, c'est bien I'dge qui arrive en
t&te: avant 63 ans. moins de 2 % de
la population est touchée, tandis
quecette proportion augmente pour
atteindre 15 % & partir de 80 ans.
Mais toujours pas de traitement
curatif en vue. malgré les progres de
la recherche médicale, qui définit et
décerit de mieux en micux cette ma-
ladic neurodégénérative, Ainsi les
résultats des recherches génétiques
a travers le projet IGAP (Internatio-
nal Genomic’s of Alzheimer Pro-
ject). dont 'INSERM est partic pre-
nante, ont ainsi dénombré 11 génes
supplémentaires de susceplibilité,
portant [e nombre connu i 21, les-
quels seraient impligués dans les
mécanismes moléculaines i lonigine
de Ja maladie.

Jusqu'a présent deux types de Iésions
cérébrales sont considérées comme
signant Alzheimer: les plagues amy-
loides et les dégénérescences neurofi-
brillaires. Chacune d'elles est asso-
ciée & un composant protéique,
lui-méme associé a fasurvenue et la
progression de la maladie: ke peplide
bétaamyloide pour les plaques amy-
loides et la protéine 1au phosphorylée
pour ks neurodégénérescences neu-
rofibrillaires. Cette hypothése appe-
Iée 1a « cascade amyloide » décrit
l'accumulation de peptide qui indui-

225000 CAS SONT
DIAGNOSTIQUES CHAQUE
ANNEE. LES FEMMES, A
LESPERANCE DE VIE
PLUS LONGUE, SONTLES
PREMIERES TOUCHEES.

rait une toxicité pour les cellules
nerveuses se traduisant par 'aug-
mentation de la phosphorysation de
la protéine tau, Laccumulation de
cetle protéine & Fintérieur des neu-
rones canduit 2 la mort des cellules
nerveuses et se propage. tout d'abord
au niveau de I'hippocampe. sige de
la mémoire & court terme, Dot le fait
que ka maladie se manifeste d'abord

par des oublis de faits récents, la
mémoire des événements plus an-
ciens étant, duns un premier stade,
préservée. Cetle agrégation anor-
male des protéines se diffuserait de-
puis la région de I'hippocampe

Jusquia Fensemble du cortex cérébral.

Les Ksions s'étendent ensuite aux
zones du cerveau impliguées dans la
parole. la reconnaissance visuelle, le

Jjugement. puis au niveau moteur: le

patient ne parvient plus a parler, nia
salimenter: c'est la perte dautono-
mie. Néanmoins, lexamen post-mor-
tem descerveaux de personnes déeé-
dées montre que si toutes celles
atteintes d’Alzheimer possédent ces
plaques, des cervesux de personnes
non atieintes en présentent aussi,
sans pour autant avoir développé la
maladie.

Parmi les autres facteurs de risque
figurent 'ensemble des événements
impliquant les risques candio-vascu-
laires non traités & Fage moyen de la
vie (thypertension, hyperlipidémie.
diabéte). A l'inverse. une activité
physigue (qui aide aussi au proces-
susde mémorisation). ycomprisdes

nar

AVCLT- BTN

blir des relations personnelles.

activités de bricolage, jardinage,
lecture. permettrait de retarder
I'&volution de lamaladie. La caf@ine,
comme un haut niveau d'études.
aurait un effet protecteur. Si aucun
traitement curatif n'est disponible.
l'art-thérapie. développé notam-
ment par les ateliers de France
Alzheimer. ouvre la voic a un ac-
compagnement relationnel théra-
peutique. « Lavantage de Iartest de
ne pas mettreen échec les personnes
car musique, thédire, danse. pein-
ture ne mobilisent pas directement
les capacités cognitives comme la
mémoire. le langage. le raisonne-
ment «, souligne Marie-Odile De-
sana, présidente de France Alzhei-
mer. Lart-thérapie impligue un licn
avee le thérapeute, avee le groupe, et
surtout de renouer avee les autres
dimensions, non explorées de soi-
méme: celle de 'émotion. de I'ima-
ginaire, et il ne sagit pas ici de bien
[aire. mais de faire. =
ANNE-CORINNE ZIMMER
Le 24 septembre sort un documentaire
sur la maladie d'Alzheimer, « [lore »
de Jean-Abert Lizwre,

EN SAVOIR PLUS

« Tant de choses & dire » estun
recueil d'expériences d'ateliers
artistigues menées par ke réseau
d'associations départementales de
France Alzheimer. Les récits par les
ari-thérapeutes de différentes
discipines (danse, peinture, théatre,
musique} rendent compte des
muitipkes dimensions de ces
ateliers, Les bénéfices de la vente
sont reverses a France Alzheimer.

« Tant de
choses a
dire .
Editions
Cherche-
Midi,

19 ewros.
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A nous Paris — 22 septembre 2014 —

cv

Le documentaire de la semaine va au-
dela du documentaire pour nous livrep
wn vrrai moment de vie. [l montre la
renaissance dune vielle dame atteinte
(dAizheimer (a mére du cinéaste),

qui reprend godt & 'existence une fois
que son fils I'a sortie de la maison
médicalisée ou elle dépérissait.

Un beau message d'espoir et d'amour,
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Figaroscope — 01 octobre 2014 —

— s

o T

| ! 3 ﬁ -lore

»FLORE ' Dpejean-abert Ligvre
L e “f Genre : Documentaire - Nationalité : Francais

y - Durée : 1h32min - Année de production : 2014
_~. , Titre original : Flore

7a _ i : I Date de sortie : 24 septembre 2014

Malgré l'avis de tous, un homme et sa sceur entreprennent de sortir leur mére Flore, atteinte
d'Alzheimer, de l'institut médicalisé ou elle est placée pour l'installer dans la maison de famille en Corse.

Au contact de la nature et bien entourée, elle retrouve des gestes oubliés et se remet a vivre...
Avec Relaxnews
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Gre city local news — 29 septembre 2014 —

un documentaire de Jean-
Albert Liévre (France, 1h30).

&% Fore, artiste peintre,
souffre depuis plusieurs
annees de la maladie
d’'Alzheimer. Ses séjours
dans des établissements
spécialisés se révélant des
échecs, son fils et sa fille
décident de la prendre en
charge dans leur maison de
Corse. Et Flore commence a
renaitre. Un film émouvant,
qui regarde les choses en

face, sans désesperer.
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L’action républicaine — 10 octobre 2014 —

Le Theil-sur-Huisne

Un film-documentaire... une ode a la vie !
o —
/4

Contre les recommandations.
de tous, un fils refire sa mére at-
teinte d'Alzheimer de sa maison
médicalisée pour la ramener
chez elle. Au contact de la no-
ture, elle revient & la vie... Dans
le récit d'une renacissance ines-

érée, on découvre que la terri-
Ele maladie d'Alzheimer ne se
guérit pas, mais que I'on peut vi-
vre avec,

Ce film documentaire honnéte
de Jean-Albert Ligvre et sorti en
sepfembre dernier, « ninvente
pas de reméde a cetfe maladie,
mais démontre qu'il existe des
moyens mieux vivre avec,
pour les malades et pour leurs
proches. Une lecon de vie bou-
leversante abordée avec lucidité
ef douceur » indique le maga-
zine Notre Temps.

La projecfion svivie d'un dé-
bat et programmée au cinéma le
Saint-rouis jeudi 16 octobre a 20
h au tarif de & euros, est propo-
sée par les associations d’aide &
domicile ADMR etl'UNA du can-
ton en partenariat avec France
Alzheimer.

A l'issue du film, le débat est
animé par Marine Allaire neu-
ropsychologue & I'hépital La
Ferté-Bernard, Aurélie Bloc er-
gothérapeute dans |'équipe spé-
cialisée Alzheimer du Perche, et
Amélie Barraud neuropsycholo-
gue & l'accueil de jour et ala pla-
teforme de répit.

B Au contact de la nature, [Flore
atteinte de la maladie d'Alzhei-
mer revient ¢ la vie.
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Positif — octobre 2014 —

Flore

Documentoire francais, de Jean-Albert Liévre,

Jusque-la spécialisé dans les films sur
lenvironnement, le documentariste Jean-
Albert Lievre signe ici son film le plus
intime puisqu il a suivi pendant plusieurs
années sa propre mere, diagnostiquée
Alzheimer en 2005, Au début, on a un
musique dramatique, effers
visuels pour montrer 4 quel point la nou-
velle est catastrophique (on voit la foudre

I'H'_'ll l'ﬂil.l'['

’r"ra:,'lpcr la tour Eiffel 4 grand fracas !).

Mais la suite est passionnante : en 2010,
la malade réagissant violemment 4 tous
les instituts ol on la place, le cinéaste et

sa sceur décident (contre 'avis de tous les
médecins) de Vermrmener en Corse, dans
leur maison familiale, loin de tour hapi-
tal. En abandonnant petit & petit tout
neuroleptique. On suit alors, jour aprés
jour, I'incroyable méramorphose {phy-
sique et psychologique) de Flore, Le film
échappe 4 toute critique cinématogra-
phique, vampirisé par la personnalicé de
la malade qui créve l'écran. Arrivée dénu-
trie, le visage sillonné de rides, prostrée,
quasiment muette, ce sont ses enfants
qui,  leur tour, lui redonnent la vie. On
est touche, on rir 3 lentendre harﬂguui—
ner un sabir quelle semble seule 4 com-
prendre. Moments démotion incroyables
que le mystére de son regard soudain
perdu, suivi de scénes presque comiques.
Le cinéaste nélude pas le ¢oté financier
de la situation, ni l'investissement temps
quelle demande. Une chose est sre @ son
témoignage sur les ressources de [étre
humain est exceptionnel. 11 en boulever-
sera plus d'un,

B. G.
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Notre temps — septembre 2014 —

Un fils ne supporte plus de voir sa mere, atteinte de
la maladie d'Alzheimer. s étioler dans une succession
d'établissements spécialisés. Il tente alors

un traitement peu orthodoxe : la rapatrier dans

la maison de famille en Corse, ot elle a longtemps
vecu. Sa condition s'améliore spectaculairement.
Mais pour combien de temps: Flore est un
documentaire honnéte : 1l n'invente pas de remede
a cette maladie, mais démontre qu'il existe

des moyens de mieux vivre avec. pour les malades
et pour leurs proches. Une lecon de vie bouleversante
abordée avec lucidité et douceur. A. M.

De Jean-Albert Ligvre. Sorfie le 24 septembre.

% % % A voir cbsolument % % Trés bien % Bien
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Premiére — septembre 2014 —

de Jean-Albert Liévre

* Ak

FRA TH3Z DOCUMENTAIRE. DISTRIBUTION
HAPPINESS

Flore est atteinte de la maladie
d’Alzheimer. Ses enfants

jugent inefficaces les instituts
spécialisés ou elle a été
successivement placée. Ils
décident alors de Uinstaller en
Corse, dans la maison familiale,
avec une équipe adapteée.

Un combat collectif contre la
maladie que filme tendrement
son fils, soutenu par une délicate
voix off. Ce documentaire montre
l'apaisement de la patiente au
sein d’'un cadre plus en prise avec
la nature, regarde la souffrance
en face et trouve des armes
esthétiques a la hauteur de son
message de dignite. D.L.
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Tout prévoir — septembre 2014 —

[Flore|
L'apaisement

Dans ses carnets, elle a noté ses
inquiétudes : Je me sens seule - je
me suis perdue dans le quartier...
Flore est diagnostiquée Alzheimer.
Jean-Albert Liévre, lun de ses trois
enfants, qui passe sa vie autour
du monde en raison de sa passion
pour le film documentaire, décide
de stopper un temps sa frénésie de voyages pour tenter de
sortir sa mére du gouffre de terreur dans lequel elle se trouve.
Au début, il la filme dans les différents établissements ol elle
est placée, pour garder une «trace». Voyant son état empirer
entre aphasie et violence, il va, avec le soutien de sa sceur et
de son frére, tenter un sauvetage. Il installe Flore dans la mai-
son de famille en Corse. La ol elle a connu des jours heureux.
Artiste, elle adorait peindre ces paysages lumineux. Entourée
du personnel adéquat, Flore revient a la vie. La maladie est
toujours 3, mais elle retrouve sa mobilité et prend un plaisir
immense aux promenades et aux bains de mer...

Le film de Jean-Albert Liévre est une bouffée d'espoir face a
cette maladie. Il est bien conscient de «raconter» un parcours
unique, mais qui donne des pistes emplies d'espoir. Un film
magnifique.

Réalisation et scénario: Jean-Albert Liévre

Durée: 1h30

Sortie: le 24 septembre 2014 Pascal Pistacio
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SEMAINE DU 24 SEPTEMBRE

Flore DOCUMENTAIRE | 01H41
REALISE PAR JEAN-ALBERT LIEVRE
ORIGINE FRANCE

Affolé de voir sa mére, malade d’Alzheimer, décliner a vue d'eeil dans un
centre médicalisé, son fils la raméne chez elle en Corse contre l'avis de
tous. Ce qu’il filme alors est miraculeux : le retour a la vie, a la parole, a
'autonomie d’une condamnée. Le film, trés beau, quitte le documentaire
pour atteindre, parfois, le poeme visuel dédié a la résilience.

Par AB ] Photos DR
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=> Cette artiste-peintre souffre de la maladie
d’Alzheimer depuis plusieurs années. Abrutie par
les traitements, elle n’est plus qu‘un étre agressif
et régressif. Jusqu'a ce que ses enfants l'installent,
contre l'avis général, dans la maison de famille en
Corse. Jour aprés jour, Flore va revenir a la vie. Son
fils, le réalisateur Jean-Albert Liévre, filme cette
renaissance inespérée, Ce documentaire intime

et poignant conduit a s'interroger sur la sollicitude
que la société accorde a ces malades entravés dans
leur autonomie. Flore, sortie le 24 septembre.
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Flore

BART £

En marge de son travail de docu-
mentariste animmalier, Jean-Albert
Lievre a filme durant quatre
annees l'evolution de l'etat de sante
de sa mere, Flore Atteinte de la
maladie d’Alzheimer, cette der-
niere est passee par deux centres
d’accueil avant que sa famille ne
constate la deterioration anormale
de sa sante Le cineaste la ramene

alors en Corse et stoppe progressi-
vement sa medication L'experience,
poignante, prouve le besoin impe-
rieux, pour I'étre humain, de garder
un contact physique avec la nature
et ses semblables @

do Jean Albert Lievre

Documentaire

0 stribubion Happiness

Dures 1h33
Sortie le 24 septembre
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Vivre malgre la maladie

Sailué par I'Association pour
la recherche sur Alzheimer,

le film « Flore » monire ia
renaissance d'une fermme de

79 ans, diagnostiquee Alzheimer

depuis 10 ans. Méme si

la maladie ne se guérit pas,
on peut vivie heureux avec...
Rencontre avec le fils de
Jean-Albert Lievre, réalisateur
de ce documentaire prime

Q Paris et @ Los Angeles !

Pourquoi reéaliser un documentaire sur
votre meére ?

J-A. L. : Je ne I'ai pas vraiment décidé. J'al
commence a filmer ma mére avec un télé-
phone porfable dans un but médical afin
de montrer G son neurologue ses comMpor-
tements et son déclin car je minquiétais
des traitements qu'on lui donnait. On me
disait que c’éfait 'évolution normale ef qu'il
falloit que je I'accepte. Aprés |ui avoir fait
quitter son insfifution médicalisée pour lins-
faller en Corse dans sa maison, je I'ai fil-
mée pour les membres de ma famille.

L4, au fil des mois, alors qu'elle était apha-
sique, muette ef impolente, je I'ai vue se réveil-
ler, remarcher et avoir de nouveau une
expression sur le visage. J'ai donc décidé de
faire un film pour partager cetfte expérience,
dedramatiser la maladie ef éviler F'enferme-
ment du patient. J'ai voulu donner un peu
de courage & d'autres familles et partager
mon témoignage pour ouvrir le débatl. Je
veux monirer qu'un malade peut vivre heu-
reux malgré cefie maladie et monirer qussi
fimportance de la naiure, de la pluie, du vent,
de la mer... En effet, lorsque des moments
de lucidité ont lieu dans des environnements
clos et médicalisés, cela crée un siress frés
imporiant et un affolement, alors qu'éire au
conifact de la nature a contribué G adoucir
les angoisses de ma mere et @ la réveiller.

)

S —

NS~

FLORE_

o - -~

Quel accueil le milieu médical a~t-il réservé
au film ?
J-A. L. : A ma grande surprise, la réaction
0 éié frés posiiive. Les médecins onf presque
dit que c’est la voie a suivre. J'espére que
ce film va confribuer @ modifier la prise en
charge des malades. Aujourd’huli, la plu-
part des médicaments que I'on donnait @
ma mére onf éié refirés du marché car recon-
nus comme inefficaces voire dangereux. A
contrario, les thérapies d‘accompagnement
dans un environnemeni naiurel, consistont
@ jouer sur la sensibilité, les émotions et la
créativité sont, elles, de plus en plus mises
en place.
Propos recueillis
par Alexandre Terrini

Le 24 septembre
au cinema !
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La résurrection de Flore

C’est la plus belle love story
de la rentrée. Elle raconte
I’amour d’'un homme, le
documentariste Jean-Albert
Liévre, pour sa mere souffrant
d’Alzhermer qui dépérissait
dans une institution et qu’il

a ramené dans la maison
familiale. Entretien avec le
réalisateur de « Flore » sur un
incroyable retour a la vie.

] : - Comment ont
réagi les médecins quand vous
avez pris la situation en main ?
A Les méde-
A 3 cins n'étaient pas
vraiment contre
mais pensaient
que c’était une fo-
lie car notre mai-
son est isolée, loin
de toute structure hospitaliére. Pour
certains, j'étais dans le déni de la ma-
ladie. Ma mére était dans un état dés-
espére, entre délire et apathie, prostra-
tion et agressivité, soumise a sept
médicaments par jour ! Elle est
arrivée dénutrie, ne pesant plus que
trente-neuf kilos. Une semaine de plus
et elle décédait | Ma sceur et mol étions
affolés.

Je n’attaque pas les médecins :
dans ces institutions, ils ont & gérer
beaucoup de patients, avec un per-
sonnel souvent réduit et sont souvent
forcés d'avoir recours aux neurolep-
tiques... Dés notre installation en
Corse, j'ai décidé, en accord avec le
médecin généraliste local, d’arréter
progressivement les médicaments.
Et maman a enfin retrouvé le som-
meil. Dans les instituts, c’était I'enfer,
je restais le plus tard possible avec
elle pour la voir s’endormir, mais
le lendemain on m’apprenait
qu’elle avait tout cassé dans sa
chambre. Entre-temps, les choses ont
évolué, certains médicaments ont é1é
déclassifiés par la Sécurité sociale et
reconnus comme inefficaces, voire
dangereux, associés les uns aux
autres.

On vous voit essayer de la
reconnecter avec son passé
de peintre en I'entourant de
tapisseries et de dessins,

Oui, par moments, elle se met
en arrét devant le portrait qui était
dans sa chambre. Ses yeux s'illumi-
nent, elle a un petit sourire. Dans les
institutions, ces moments de
connexion sont terribles car ils ont
lieu dans un décor inconnu, parfois
au milieu de patients qui hurlent.
Mais dans un environnement
aimant, en pleine nature, avec le
contact de I'eau, du vent, du soleil,
ils sont apaisés.

Comment lui avez vous
fait oublier la caméra ?

Je n’avais pas prévu de faire un
film. Au début, je prenais des images
avec mon téléphone porta-

ble pour les montrer aux s
W

neurologues, Au bout d'un |
an, j'ai pensé que cela I
valait le coup de filmer
plus sérieusement. Mais je |,
n‘ai pas eu a lui faire | -
oublier la caméra : elle ne |

la voyait pas. Parfois, je la [

laissais tourner dans un

coin. Quand je filmais

face a elle, elle me regar-

dait dans les yeux. C'est pour cela
qu’elle a cette présence incroyable a
I'image...

Peut-on évoquer le coiit
d’une telle entreprise ?

Bien str, il v a différents tarifs
dans les instituts spécialisés. Et je ne
compte pas le fait d'avoir une maison,

—

FLORE |

les frais que cela implique. Ce qui
colite, c'est la disponibilité. Moi,
depuis vingt ans, j'ai des films qui
tournent et rapportent des droits d’au-
teur. Cela m’a permis de prendre qua-
tre années off et ¢a, c’est un vrai [uxe.
Les infirmiers et le kiné sont pris en
charge par la Sécu. J'ai un gar¢on qui
vient huit heures par jour et une per-
sonne mensualisée a domicile. Ce qui
a augmenté énormément, ce sont les
charges sociales sur tous ces salaires.

Le cOté tactile semble trés
important pour votre mére...

.. C’est vrai. Or, dans les instituts,
les patients sont coupés de la vie, Iis
ne sortent pas. En été, ils se couchent
en plein jour. Ils n'ont aucun contact
avec le réel. Maman, elle marche
pieds nus. Elle passe son temps a tou-
cher, elle caresse la main des gens,
elle sourit a tout le
monde. Dans l'eau, elle
touche les algues et les
cailloux... Sur la plage,
~ | elle passe des heures a

| faire des lignes avec ses
doigts dans le sable.
./ Aujourd’hui, elle ressemble

a celle que l'on voit nager

dans les derniéres images.

Elle est un peu plus dans son

monde, mais toujours aussi
gaie et volontaire pour marcher, se
baigner. Pour la baignade, au début,
elle était affolée. Maintenant, elle en
redemande. Et méme elle plonge !

Propos recueillis

par Bemmard Génin

« Flore », docuimentaire de Jean-Bemard ligvre.
Sortie en salles le 24 septembre.
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Une résurrection

hors institution

lore est de ces histoires trop belles

pour étre vraies dont raffolent
auteurs de fiction et spectateurs. Le
réalisateur, Jean-Albert Liévre, ne fait
pourtant ici que capter la réalité :
durant trois ans, il a filmé sa mére,
Flore, atteinte de la maladie d’Alzhei-

ramener chez elle, en Corse, dans cette
maison familiale qu’elle n’a pas vue
depuis des années, et embauche du
personnel pour lui assurer un accom-
pagnement 24 heures sur 24. Flore
pese alors 39 kilos, est dénutrie, gra-
bataire, se déplace en fauteuil roulant.

mer et dont I’état, sans sur-
prise, n’allait pas en s’ar-
rangeant. Ses premiéres
images, il les rourne au télé-
phone portable, dans le seul
but de les montrer au neu-
rologue. On y découvre la
déchéance d’une femme
placée en institution, de
plus en plus déconnectée de
la réalité. Elle devient
agressive envers les autres résidents,
envers les professionnels, envers elle-
méme ; les médecins la bourrent de
médicaments sans en avertir la
famille, par ailleurs sommée de ne pas
lui rendre visite trop souvent. Au fil
des images, la femme souriante du
début laisse place i un étre chétif,
fermé, absent. Flore perd peu i peu
'usage de ses jambes, s’exprime en
grognant. Pour son fils, ¢’en est trop :
Pinstitution lui fait de toute évidence
plus de mal que de bien, il décide de la

b\
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Son médecin dira plus tard
qu’il ne lui restait que
‘c quelques jours a vivre
lorsqu'elle est arrivée sur
Ifle de beauté. Puis la sep-
tuagénaire reprend littéra-
lement vie sous Pceil de la
caméra de son fils, qui a
finalement décidé de réali-
ser un documentaire
lorsqu’il a vu son éton-
nante évolution. Flore retrouve le
sommeil, I'appétit, et méme ses
jambes, au point de s’attaquer au
fameux GR20. Les scénes d’éclats de
rire redeviennent légion, son agressi-
vité la quitte, elle retrouve, i sa fagon,
son amour pour la peinture. Une his-
toire époustouflante, bien trop belle
pour étre vraie, Et pourtant. ssm E. M.

1

[Jean-Albert|Liévre - 1h30 -
En salles le 24 septembre
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Signalons enfin « [Flore|», un
documentaire qui se veut un « té-
moignage gai et optimiste » sur la
maladie d’Alzheimer, selon son réa-
lisateur, Jean-Albert Liévre: il a sorti
sa mere malade de I'établissement
spécialisé ou elle déclinait pour
I'amener en Corse, dans la maison
familiale réameénagée, ou, avec le
concours d'une équipe d’aidants,
elle a retrouvé un certain goit de
vivre, Renée Carton
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Flore de Jean-Albert Liévre

C'est I'histoire d'une jolie vieille dame qui perdait la téte. La faute a la vieillesse, disait-on autrefois, mais ce
déclin porte un nom désormais: Alzheimer. Alors, aux lourds traitements inefficaces s'ajoutent anxiolytiques
el somniféres. On ne sait rien, pour 1'heure, des conséguences sur le cerveau d'une telle interaction. Dans un
institut chic de Paris, on découvre Flore. En chaise roulante, hagarde, trés triste. Les médecins sont formels,
¢a sera de pire en pire ; et mieux vaut la placer en psychiatrie, « en milieu fermé », car elle devient violente.
Son fils refuse. Cette mére aimante et longtemps si gaie, il l'installe en Corse dans la demeure familiale.
Avec l'aide d'un généraliste, tous les médicaments sont progressivement supprimés. Trés vite, Flore retrouve
I'appétit, la joie, et elle marche de nouveau. Ce film délicat et tendre révéle le pire: la maltraitance médicale,
donc institutionnelle, du grand age.

A.C.
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Premiers pas

Ceest I'histoire '

d'un pas, du premier FLORE '
hésitant, accroché o
aux parents. Mais

aussi, celui qui se fait *
bien plus tard, quand  “——
la maladie s'installe.

Quand Flore est diagnostiquée
Alzheimer, les médecins
conseillent de la placer en
structure médicalisée. Mais,
trésvite, elle ne parle plus, ne se
nourrit plus, ne marche plus. La
surmédication en est une cause,
Son fils la raméne alors chezelle,
en Corse, En huit mois, Flore revit.
Elle marche, mange... nage
méme. Une incursion intimiste,
sorte d'ode 3 la vie.[Flore]

en salles le 24 septembre,
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Le courrier francais, édition Vienne et Deux Sévres — 19
septembre 2014 —

MALADIE D’ALZHEIMER

Une journée pour mieux comprendre

A l'occasion de la semaine mondiale de la maladie d'Alzheimer et maladies dégénératives,
l'association de la Vienne France Alzheimer 86 organise une journée de sensibilisation, d'information
et de réflexion, le 23 septembre prochain. L'aprés-midi est ouvert au public.

maladie d'Aizheimer inquiéte

en effet bon nombre de per-
sonnes, celles qui sentent approcher
le moment de la perte de la mémoire
et des facultés relationnelles, les
parents de ces personnes qui appré-
hendent de deveir se priver de ces
relations, sans parfois comprendre
les mécanismes de la dégénéres-
cence du cerveau et ses consé-
quences sur la relation, En fait, ce
que I'on appelait autrefois |a sénilité,
Ia folie en fin de vie, a trouvé un nom,
cela n'empeéche pas la peur.

A ces questions personnelles de
la proximité, s'ajoutent les questions
ce |'isolement social et de |'epui-
sement des aidants. En effet, dans
la plupart des cas, et ¢'est bien
compréhensible, la présence dans
une famille d’une perscnne atteinte
de troubles dégénératifs induit une
implication forte des personnes
valides, souvent le compagnon ou
la compagne exclusivement, a une
période de la vie oU |'énergie n'est
plus celle de la jeunesse. Cette
fatigue physique se double d'une
raréfaction des relations amicales
que I'on entretenait auparavant, par-
fois des relations familiales, |e temps
manguant par ailieurs pour satisfaire
aux besoins alémentaires comme les
coursas, les visites médicales ou les
loisirs.

Pour compenser ces consé-
quences, les établissements héber-
geant des personnes Agées ont
développé des secteurs accueillant
les personnes atteintes de troubles
dégéneératifs, soit en permanence
soit en accueil de jour. Dans le pre-
mier cas, ceia soulage complatement
les familles, permettant de mener
une vie nermale. Dans le second cas,
les aidants les plus proches peuvent
prendre un peu de repos et effectuer
certains actes personnals e temps
c'une journée,

Paraliglement, des associations
de parents de malades tentent d'ap-

L ‘énoncé méme fait peur. Le mot

porter aux malades et leurs aidants
des activités adaptées a leur situa-
tion, pour rompre I'isolement et per-
metire aux malades, encore valides,
de continuer d’aveir des relations,
meme si I'on ne mesure pas loujours
les effets de telles rencontres. Mals
est-ce si Important 7 Ainsi France
Alzheimer, un peu partout en France,
sensibilise le public sur la maladie st
son environnement. Toutefois, il reste
difficile de toucher tout le monde, du
fait méme de I'isolement progressit
et insidieux que subit la famille.

Six questions essentielles

Une semaine comme la semaine
mondiale de la maladie d'Alzheimer
doit servir a renforcer cette sensibi-
lisation et la notoriété des associa-
tions. Cette année, France Alzheimer
Vienne a décide de lancer au cours
de la semaine, un temps fort d'infor-
mation ouvert aux professionnels et
au public.

De fait, compte tenu des impli-
cations de cette maladie sur les
personnes, de multiples spécialistes
sont concernés. Neuropsychiatres,
gériatre, juristes, assureurs, respon-
sables d'Ehpad se rencontreront et
rencontreront le public le 23 sep-
tembre prochain, & 'Hotel de Ville de
Poitiers.

o Il s'agit de toucher un maxi-
mum de pubiic » indique Christelle
Mameodaly, responsable du projet &
France Alzheimer Vienne.  Nous
avons choisi un jour en semaine
car c'est plus facite pour réunir des
professionnels » et peut-étre aussi
le grand public. Car pour compléter
la journée de réunions, de confé-
rences, |'association organise une
quéte sur la voie publique, « Nous
voulons conlribuer a récolter des
fonds pour la recherche au niveau
national » poursuit Christelle Mamo-
daly. « Mais nous voulons aussi nous
faire connaitre, car des personnes
touchées par cette maladie ne nous
connaissent pas. Il faut aussi sen-
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sibiliser les jeunes genérations &
cette maladie, et leur dire que leur
présence auprés des malades est
importante », Les émotions suscitées
par le souvenir de visages familiers,
ceux des petits-enfants en particu-
lier contribuent au maintien en vie
scciale des malades.

Parallélement, I'associaticn met
an place dans les locaux de |'Hatel
de Ville et dans la galerie marchande
des Cordeliers, une exposition Jai
besoin de ton regard, Le fitre résume
tout et renvoie bien A cette nécessité
d'une présence gratuite auprés des
malades.

Le grand public pourra dés
12 h 15 ot jusqu'a 17 h 45, dans
les locaux de la mairie, découvrir
différents stands et vidéos sur le
sujet. Dés 13 h 30, six tables rondes
sont proposées | |a place des outils
diagnostiques et |a thérapeutique
d'aujourd'hui ; les thérapies non
médicamenteuses ; conduite auto-
mobile et maladie d’Alzheimer ; ima-
giner I'Ehpad de demain ; comporte-
ments perturbés et comportements
perturbateurs, Que faire 7; quand,
comment et pourquoi protéger juri-
diquement ? Les tables rondes ani-

mees par des speécialistes de ces
questions auront lieu simultanément
deux par deux. Ainsi on ne pourra
pas suivre les six sujets.

Pour ceux que le travail mobilise
en journée, France Alzheimer Vienne
offre un film, Flore] de Jean-Albert
Liévre, sur le combat d'un fils qui
sort sa mére de la maison médica-
liséa pour la ramener chez elle. Le
cantact de |a nature la ramene a
la vie. Le film sera suivi d’'un débat
animé par le Professeur Roger Gil,
neuro-gériatre, professeur en neu-
rologie & |'université da Poitiers et
directeur de 'espace régional de
réflexion éthique. Lieu cinéma TAP
Castille, a 20 h, Entrée 5 euros.

Il reste une question, abordée
dans la premiére table ronde, qui
taraude chacun tant qu'il en est
encore capable : comment détec-
ter la maladie d'Alzheimer ? La
recherche avance, y compris dans
les traitements, mais ces avancées
ne doivent pas susciter d'espérancas
démesurées, L'accompagnement
humain restera encore longtemps, le
seul moyen de garder aux malades
leur dignité d'hommes.

Daniel BIRON
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La Dépéche du midi — 21 septembre 2014 —

traitements

Malgré I'absence persistante de traitements efficaces et des prévisions alarmantes sur le nombre des malades
dans les années a venir, la maladie d’Alzheimer peut aussi se préter a des « happy end », ouvrir des pistes
encore inexplorées, méme si elles peuvent paraftre aujourd'hui réserver a un petit nombre de privilégiés. Le
documentaire « » est ainsi un « témoignage gai et optimiste » sur cette « maladie qui fait peur », selon
son réalisateur jean-Albert Liévre qui espére avoir fait ceuvre de « sensibilisation ».

Le retour du sourire

A I'affiche a partir de mercredi dans 60 a 80 salles en France, ce film raconte la descente vertigineuse, puis
la renaissance progressive (ah ! le retour du sourire) sous le soleil de Corse, de Flore, la propre mére du
réalisateur, diagnostiquée Alzheimer en 2005 a 70 ans passés. « Je voulais avant tout raconter une belle
histoire, une histoire qui participe 4 dédramatiser la maladie et a I'accepter le mieux possible », explique
le documentariste.

Ce film est le récit d'une décision difficile, celle de sortir Flore du systéme de maisons de soins ol elle
était devenue violente, surmédicalisée et pratiquement grabataire, pour 'amener dans la maison familiale, 4
Lumio, en Corse entourée dune petite équipe de soignants pour ne s'occuper que d'elle. L’idéal, sans doute,
mais combien de familles et de soignants le trouveront encore inaccessible faute de moyens. Le réalisateur
reconnait d'ailleurs gue Flore a « une bonne retraite qui couvre une grande partie des frais ». Le film a regu le
prix du meilleur documentaire au Festival du film francais de Los Angeles en avril 2014, Une porte ouverte
sur demain ?



Fore revient a la vie

RENCONTRE Jean-Albert Lievre, réalisateur, raconte dans un film, « Flore », lhistoire formidablement
optimiste de sa mére, touchée par la maladie d'Alzheimer. Il ouvre une voie et entend dédramatiser

ISABELLECASTERA
Icastera@sudouest.fr
efilmnetue pas.ll nerend pas
C malade. Il n'a rien d’anxio-
géne. Tout le contraire. Le do-
cument de Jean-Albert Liévre,
« Flore », qui sort mercredi sur les
écrans de cinéma, raconte la résur-
rection de sa meére, sonretourala
vie, Et il rend heureux. 3 millions
de Frangais sont concernés par
cette maladie neurodégénérative,
850 000 personnes en souffrent
dansnotre pays.Les prévisions pour
l'avenirsontaffolantes,enraisondu
vieillissement de la population. La
priseen charge médicosociale peine
atrouver des solutions satisfaisan-
tes.A la fin, 'enfermement en insti-
tution spécialisée semblela réponse
adaptée. Inadaptée : Cest ce que dé-
montre le film de Jean-Albert Liévre.
Réalisateur de documentaires, no-
tammentanimaliers, il a fait le tour
delaplanéte, prisentre ses mainsles
plus beaux paysages. En septem-
bre 2005, il estau Japonlorsque sa
meére apprend qu'elle est atteinte
d’Alzheimer. Sa lente dégradation
durecingans.En 2009, elle ne peut
plusvivre seule, elle est alors placée
en résidence pour personnes agées
dépendantes.'année suivante, sur
unechaiseroulante, ellene marche
plus, ne mange plus, syndrome de
glissement, elle est mourante. Jean-

AlbertLiévre,contrel'avis desmeéde-
cins, la retire de son ultime institjat
et'amene finir ses joursen Corse,
dans sa maison. Ou elle va renaitre,
sousnosyeux, toutau longde cedo-
cumentaire intime et optimiste.

« A force de patience »

«Jaicommencéalafilmeravecmon
téléphone portable, pourdesraisons
médicales, explique Jean-Albert Lié-
vre, e voulais montrer son étatau
neurologue qui la suivait. Elle se dé-
gradaittellementvite. Jenai paspen-
sé utiliser cesimages un jour. Lors-
que nous sommesarrivésen Corse,
jai filmé, pour mémoire. Pour ma fa-
mille. Comme j'étais avec elle toute
lajournée, la filmer m'occupaitaus-
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Vendredi soir, Jean-Albert Lieévre a présenté son film, « Flore »,a 'UGC de ordeaux PHOTOTHIERRY DAYID

« Il faudra trois mois
pour la sevrer
detoute labatterie
d'antidépresseurs

et anxiolytiques »

51, C'est mon métier. » De fait, Hore
tout doucement va reprendre con-
tactavec le réel. Tl faudra trois mois
[pour supprimer toute la batterie
'antidépresseurs et anxiolytiques
dont elle dépend, un sevrage pro-
gressif et salvateur. « Elle était dro-
guée, assommeée, J'ai embauché
dleux personnes pour nous aider. A
force de patience, nousavons réussi

4 la nourrir, puis avec ses forces re-
trouvées, elle a réappris a marcher,
nager, rire, communiguer, et 13, au
bout dedeuxans,jai décidé de faire
un filmdecette histoire,»

Une priseen chargeaffective
Commeuncadeaw Parcequecedo-
cumentestun plaidoyer pour une
prise en charge de la maladie
d'Alzheimer, qui n'est ni médicale,
ni chimigue, ni technique, mais pu-
rement affective, sensorielle. « Tai
vouludéringardiserle fait de s'ocou-
perdesesvieuxparents, Horem'adé
posé surcetteterre, elle m'aapprisa
marcher,anager, daimerlemonde.
Commentnepas rendre ?»
Découvrir larenaissance de cette

L'CEUVRE MAJEURE

Le Pr Jean-Marc Orgogozo, profes-
seur de neurologie & université de
Bordeaux et directeur de la Fédéra-
tion des neurosciences, a vu le film
de Jean-Albert Liévre. Sa réaction:
« C'est une ceuvre majeure, qui fera
date. Jean-Albert Lidvre démontre
qu'on peut prendre en charge ces
patients autrement. Il a fait ce qu'il
faut. Cette résurrection est a la fois
incroyable et tout a fait plausible,
juste par la grace de la perspicacité
affective. Les connexions affacti-
ves marchent, on le sait. En France,
la prise en charge est dansune im-
passe. Dans d'autres civilisations,
en Afrique par exemple, l'entou-
rage familial, social, fonctionne
beaucoup mieux. Ce film n'est pas
polémique, mais il va aider a une
prise de conscience des soignants,
des politiques, des thérapeutes et
des familles. Cependant, ce qui est
vrai pour Flore, ne le sera pas forcé-

femme, ses premiers pas, son sou-
rire retrouvé, les moments de com-
plicité avec les arbres, les plantes,
['océan, vauttous les blockbusters
ameéricains, Jean-Albert Liévre a fil-
mé sameérea lamaniéred'un ento-
mologiste doublé d'unethnologue.
Chaque expression du corps, du vi-
sage, les regards, les hésitations, ila
tout attrapé avec sa cameéra, A ces
images d’aujourd’hui se superpo-
« Que ceux qui
Faimaient viennent

la voir a nouveav.
Certes malade,

mais heureuse »

ment pour un autre malade. La
réussite de cette prise en charge,
renaissance, vient aussi delle, de
son caractére valeureux. »

sentcelles d'archives, piochéesdans
lesvietx Super-Huit de sa famille. Ot
l'onwvoit Flore dans la splendeur de
sa jeunesse,entourde de sesenfants,
« Depuis samaladie, ma mére etait
devenue invisible. Elle avait été ou-
blide par ses amis, ses relations, iso-
léedumonde, relate JearvAlbert Lié-
vre. ['ai envie que tous ceux qui
l'aimaient viennent la voir a nou-
veall, Erla retrouver, certes malade,
imais heureuse, joyeuse, son tempé-
ramentintact, »

# Flores, ceuvre lumineuse pourle
ImMoins, a jeté un pavé dans la mare.
Désormais, preuveest faitequecette
maladieeffrayante peut étre vécue
autrement que cOMIME un nNau-

lrage,

4 Flora v, de Jean-Albert L,
Aucinéma le 24 septembre
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Renaissance

Florel Contre les recommanda-
tions de tous, un fils sort sa
mere, atteinte de la maladie
d'Alzheimer de sa maison meédi-
calisée pour la ramener dans la
maison familiale, en Corse. Au
contact de la nature, elle revient
a la vie... Un document digne et
touchant sur le récit d'une re-
naissance inespérée. Un hymne
a la vie et a I'amour de I'autre.

Documentalre de Jean Albert Lievre
(France, 1 h 32)
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ET AUSSI...

A I'affiche cette semaine, [Flore] un
documentaire de Jean-Albert Lidvre
sur sa mere, atteinte de la maladie
d'Alzheimer. Ca n'est pas trés
vendeur sur le papier, mais le film
est plus ambitieux gu'il n'en a "air,
méme 5'il pose quelques problemes
— on en parle des ce mercredi sur
notre site web.
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La Marseillaise — 26 septembre 2014 —

« ». Ce documentaire est un « témoignage gai et optimiste » sur cette « maladie qui fait peur »,
selon son realisateur Jean-Albert Liévre.

Alzheimer version « happy end »

B A l'affiche cette semaine dans 60 4 B0 salles
en France, ce film raconte la descente ver-
tigineuse, puis la renaissance progressive
sous le soleil de Corse, de Flore, la propre
mére du réalisateur, diagnostiquée Alzhei-
mer en 20056 4 70 ans passés, « Je voulais
avant fout raconter une belle histoire, une
fistorire gul parficipe a dédramaliser la
maladie ef @ I'accepter le mieux possible »,
explique le documentariste.

Ce film de 92 minutes est le récit d'une
décision difficile, celle de sortir Flore du
systéme de maisons de soins ol elle était
devenue violente, sur-médicalisée et prati-
quement grabataire, pour l'amener dans la
maison familiale, & Luamio, en Corse.

« Flore ne dormait plus, cassait tout,
refusait de manger et de boive. On menagail
de Uenfermer dans une unifé psychiatrigue
close. Cetaif devenu un cauchemar (...). Je
n'avais akcune idée de comnent faire mais
Je me suis dit +Je vais o sortir de ld+ »,
raconte-t-il. Habitué a4 courir la planéte
pour faire des films, le réalisateur se pose
a Lumio pour réaménager la maison fa-
miliale, mettre sur pied une petite équipe
de soignants pour s'occuper de Flore, avec
un aidant a la patience d'ange, Philippe,
et une nounou népalaise particuliégrement
w zen » Tsomo.

Le retour du sourire

w Je ne savais absolument pas commeni
cela allaif se passer. Le medecin généralisie
étaif frés inguiet, 1l a fallu trouver des
personnes capables de s'occuper de Flore,
imaginer une organisation 24 heures sur
24 », expligue le réalisateur, gui reconnait
gue Flore a « une bonne retraite qui couvre
une grande partie des froais »,

Et sous I'oeil de la caméra, la magie
aopére: Flore reprend goiit a la vie. La ma-

ladie est toujours 14, mais le sourire re-

vient sur son visage. Elle marche alors
gu'elle était arrivée sur l'ile en fauteuil
rowlant. Les tranguillisants disparaissent
de son menu. Le film n'a rien de spectacu-
laire, avance au rythme des pas hésitants
et de la diction bégavante de Flore, Un
an aprés son arrivée, elle fait quelgques
pas sur le chemin de grande randonnée
GR20, une victoire. Son visage s'illumine
lorsgue, pour la premiére fois depuis des
années, elle prend un bain de mer.

 Nous n'ovons aucunement U'ambition
de présenter cefte histoire comme le mo-
défle a syivre », mais si elle « contribue a
sensibiliser lopinion (...) et convaincre les
politigues de la nécessité d'aider au main-
fien a domicile, j'ourais fait oeuvre utile »,
expligue le réalisateur. Il a regu pour
« Flore » le prix du meilleur documentaire
aun Festival du film francais de Los An-

geles en avril 2014, La journée mondiale
de mobilisation contre cette maladie, gui
touche plus de 25 millions de personnes
dans le monde, dont 850.000 en France
s'est déroulée le2l septembre dernier. Le
nombre de malades de démences -il s'agit
en grande majorité de personnes souffrant
d'Alzheimer- devrait doubler tous les 20
ans, estime 'Organisation mondiale de la
santé (OMS).

Il n'existe pour I'heure aucun traite-
ment pour en guérir et l'origine de la ma-
ladie reste inconnue. A 'occasion de la
Journée mondiale, la Fondation pour la
recherche médicale fait un appel au don
avec 'objectif de réunir 1,5 million d'euros
www.frm.org ou plateforme www.i-re-
memberfr.).

OLIVIER THIBAULT
b Flove », documentaire (Thilmin)
Réalisateur Jean-Albert Lidure,



Revue de presse — FLORE — Jean-Albert Liévre

L’Est républicain — 26 septembre 2014 —

CINEMaA Le film de Jean-Albert Liévre se reoit corme un coup de poing et une formidable lecon d'optimisme

Flore

Bouleversante

TUNE RENAISSANCE, pres-
qu’une résurrection. Flore,
atteinte de la maladie
d'Alzheimer se laissait mou-
rix. Ses enfants ont décidé de
la sortir de l'établissement
spécialisé on elle dépérissait
pour l'installer dans la mai-
son familiale, en Corse, ol
elle avait vécu heurecuse.
Jean-Albert Liévre a filmé
avec tout I'amour filial, mais
sans rien cacher des mo-
ments les plus douloureux,
le chemin de sa mére dans
cette maladie qui touche
825.000 personnes en Fran-
ce, 7 millions en Europe et
plus de 30 millions & travers
le monde.

Flore l'artiste, la sportive,
la meére aimante, personna-
lité indépendante, au fort
caractére, devenue violente,
pour elle-méme et pour les
autres, tantdt prostrée, tan-
Ot cassant fout ce qui lui
passe par la main et, finale-
ment, Flore assommée de
calmants et condamnée a
Tenfermement, dans un ho-
pital cadenasseé, Jean-Albert
ne 1'a pas supporté. Il a af-
frété un avion bimoteur
pour rapatrier sa mére a Lu-
mio, prés de Calvi, aprés
avoir pris soin d'aménager
la maison et, surtout, de
trouver des personnes capa-
bles d'accompagner, nuit et

jour, la malade. Extraordi-
naires Philippe et Tsome la
Tibétaine qui stimulent, en
permanence, la presque
grabataire. Lorsqu’aforce de
volonté, elle s’extrait de son
fauteuil, on partage la joie
immense du fils et des soi-
gnants. Jean-Albert Lievre
ne voulait pas tirer un film
de cette histoire intime. S'ila
commencé a filmer avec son
smartphone, ¢'était d'abord
pour éclairer le médecin sur
I'évolution de la maladie de
sa mere puis, lorsqu’il a dé-
cidé de mettre sa vie profes-
sionnelle entre parenthéses,
de quitter Paris pour accom-
pagner sa mere en Corse, ila
filmé avec sa caméra pour
s’occuper et conserver des
souvenirs familiaux.

Dédramatiser

Puis il a manté ces scénes
et les a montrées a sa sceur
et & son frére, ainsi gu'a des
amis qui I'ont poussé a en
faire un film. « C’'est avant
tout une belle histoire, a par-
tager pour dédramatiser la
maladie et encourager les
gens », explique-t-il. Par-
tout, il a regu un excellent
accueil du public et du corps
meédical. Mais & labase, ilya
le courage, la volonté, unim-
mense amour filial et peut-
Gtre aussi quelques moyens

financiers. Jean-Albert Lié-
vre assure que ¢a ne cofite
pas beaucoup plus cher
gu'une maison de retraite
spécialisée. Le probléme,
c’est avant tout la disponibi-
lité, Lui, quia voyagé partout
dans le monde, notamment
pour l'émission Ushuaia,
souligne que, dans nombre
de sociétés, la vie est consi-

1 Jean-Albert Liévre était hier au Caméo pour présenter son film,

dérée comme un cadean et
qu’on ne peut pas abandon-
ner celul gqui vous a fait ce
présent. Lorsque, quittant
provisoirement son enfer-
mement mental, Flore dé-
clare: « Eh bien, vous étes
avec moi et je suis avec
vous », quelle belle récom-
pense pour cette fratrie que

Phaoto Mathies CUGNOT

la maladie maternelle a en-
core davantage soudée.

Flore qui se frainait par
terre, en geignant dans son
mouroir, a réappris a nager.
Son fils la surprend a dire :
« Ah que c’est beau ! Et en-
core, mercil»

Une formidable legon
d’amour et de vie.

Didier HEMARDINOUER
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W Santé. Le documentaire Flore en salles demain en France

Un autre regard sur Alzheimer

Le cinéaste filme sa mére reprendre vie une fois revenue chez elle, en Corse. Ce documentaire, qui est avant tout un témoignage
sur cette maladie qui fait peur, a pour but de convaincre les autorités de favoriser le maintien a domicile.

algré I"absence per-
sistante de traite-
ments efficaces et

des prévisions alarmantes
sur le nombre de malades
dans les annéas a venir, |a
maladiz d"Alzhelmer peut
AUssi e préter a des « hapmy
end =. Alors que se tenait
dimanche la Journée mon-
diale Alzheimer, le documen-
taire est un « tEmoi-
gnage gai et optimiste » sur
cette « maladie gui fait peur »,
zelon son réalisateur Jean-
Albert Ligvre,

A I'affiche & partir de
demain en France, ce film
raconte la descente vertigi
neuse, pis la renaissance
progressive sous le solell de
Corse, de Flore, la propre
mere du réslisateur, diagnosti-
Qude Alzheimer en 2008, &

T ans passds. « Je voulais
avant tout raconter une bellz
histoire, wne histoire qui parti-

« Flore ne dormait plus, cassait
tout, refusait de manger

et de boire. »

cipe & dédramatiser la mala-
gla et 8 "accepter lg mieus
possible o, gxpliaue e cogu-
mentariste dans le dossier de
oresse,

Décision. Ce film de 92
minutes est le récit d'une
dgision difficile, celle de sor
1ir Flore du systeme de mai-
=ons de sains ol elle &tai

devanue violente, surmddica-
isée et pratiguement graba-
taire. pour "amener dans la

malson fami
liale, & Lumia,
2n corse,

« Flare ne dor
mait plus, cas.
sait tout, refis
58t de manger
et de boire. On
menagait de
I'enfenmer dans
une unité psychiatrigue close.
C'etait devenu un cauchemar
[ ] de niavais aueunse igée ds
comment fafre mais jg me siwis
dit e vais la sortir de &% .,
raconte--l.

Habitugé & courr la planée
pour faire des films, le réak
sateur se pose & Lurmio pour
réameénager la maisan fami-
liale, mettre sur pied une

M Le chiffre

25 millions

petite éoguipe de soignants
pour s'occuper de Flore, avec
un aidant & la palience
d'ange, Philippe, &t une nou-
nou népalaise particuliére-
ment « zen « Tsomo.

Frais. « Je ne savais absolu-
ment pas comment cela allait
52 passer. Le medecin geénéra-
liste était trés inguiet, if @ falu
trouver des persannies capa-
bies de s'occuper de Flare,
imaginer une organisation 24
heures sur 24 », expligue e
réglisateur, qui reconnait gue
Flore & « une bonne retraite
qui couvre wune grande partie
des frais ». £t sous V'eeil de la
caméra, la magie opére
Fiore reprend godtL 3 la vie,

La maladie ast toujours 1a,
mais le sourire revient sur
son visage. Elle marche alors

gu'eile étalt arrvée sur I'le
en fauteull roulant. Les tran-

‘(quillisants disparaissent de

son menu. Le film n'a rien de
spectaculaire, |l avance au
ryihme ces pas nésitanls et
de la diction bégayante de
Flore. Un an aprés son arri
vée, elle fail quelgues pas sur
le chemin de grande randon-
née GR20, une victolne.

Son visage s’illuming
lorsgue, pour la premiére fols
depuis des annédes, elle
prend un bain de mer. « Nouws
n'avons avcunemant 'ambi-
fion de présenter cetle hisfoire
comme le modile & sulvre -«
mais si 8lle « contribue 4 sen-
siiliser 'opinlan {...J et &
convainora les poitigues de ls
népessité . d'aider au maintlen
& domicile, j'aurais fait teuvre
utile », explique le réalisateur.
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la maladie

d'Alzheimer et la Corse

Cette sermaine sort sur les ecrans
nationaux Flore, un documentaire
realise par Jean Albert Levre Ce
aneaste gui a accompagne Micolas
Hulot sur de nombreux tournages, signe
un filrm sur sa mere Flore, atteinte par la
malache dAlzheimer Refusant les
traatements habituels en maison
speciahses, Il deade d emmener sa mere
en Corse, dansla maison farmbale Au
contact de la naturensulare, encadrae
parune equipe adaptee, Hore renatt ala
vie Cette hstoire de renanssance a ete
recompensee au Festival du film frangas
de Los Angeles par b prix du meilleur
documentaire
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P Le Theil

Une soirée débat
autour d’'Alzheimer

LADMR et I'UNA du canton
du Theil-sur-Huisne organisent
une soirée-débat autour de la
maladie d’Alzheimer, le jeudi
16 octobre, a 20 heures, au ci-
néma Saint-Louis.
Apreés la sortie du film-docu-
mentaire « = le 24 sep-
tembre, il est proposé une pro-
jection de ce film qui retrace le
parcours d'une femme, atteinte
de la maladie d'Alzheimer, qui
reprend godt a la vie. On y de-
couvre que la terrible maladie
d’'Alzheimer ne se guérit pas,
mais que |'on peut vivre avec.
A l'issue du film, un débat sera
animé par Marine Allaire, Neu-
ropsychologue a I'hopital de La
Ferté-Bernard et par les autres
partenaires intervenant sur le
territoire : ESA (Equipe Spéciali-
sée Alzheimer), Accueil de Jour,
Plateforme de répit,...

Tarif unique : 6 €.
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aczieiver. Un film et un débat

FLORE

[T P TL ] e

LAMBALLE. Le film de
Jean-Albert Ligévre mercredi
15 octobre, 14h, au cinéma Le
Penthiévre.

La Semaine Bleue, semaine
dédiée a la personne agée, a
liew du 13 au 19 octobre, Le
cinéma du Penthiévre & Lam-
balle organise la projection du
film « [Flore] », un témoignage
exclusif et bouleversant de la
maladie d'alzheimer. La projec-
tion a lieu le mercredi 15 octobre
& 14h. Elle est suivie d’un temps
d'échange avec I'équipe spécia-
lisée alzheimer de Broons/Taden/
Collinée, des éguipes ISA et
SARA du centre hospitalier de
Lamballe et du CLIC de Lamballe

(Centre local d'information et de
coordination),

Artiste peintre

¢ Flore » est une bouffée
d'espoir pour les familles et pose
un tout autre regard sur la mala-
die. Ce film de Jean-Albert Liévre
raconte avec sincérité le com-
bat d'une famille. Contre |"avis
général, des enfants décident
d'installer leur mére atteinte de
la maladie d'Alzheimer dans leur
maison familiale en Corse. Elle
était pourtant devenue muette,

ne marchait plus, ne sait plus ni
manger, ni sourire et était de-
venue violente. En Corse, pas &
pas, mais aprés mois, "ancienne
artiste peintre Flore revient 2 la
vie. C'est le récit d'une renais-
sance inespérée. On découvre
alors que la terrible maladie
d'alzheimer ne se guérit pas,
malis qu'on peut vivre avec.

m Tarif : 5,50 euros 'entrée
Renseignements et réser-

vations : 06.48.63.52.89 ou
ccebroons.ergo@orange fr



SANTE Un ciné-
débat émouvant au
Club a permis de
parler ouvertement
de ce fléau

MAURICETTEBOUTIM
m.bouingsudouest fr

lisabeth Deseuvre, des Boni-
E menteurs, gérante ducinéma

communautaire ke Club, tent
a faire des deux salkes, un outil de
culture, mais aussiun leude débat
et de rencontres.

Mercredi dernier, « [Flore]s qui
traite de la maladie d’Alzheimer a
&g projeé a guichet fermé. Le film
documentaire sera i nouveau dil-
Fusé () oD pldus, e doctewr Chau-
mier quiest une personne formi-
dabde, pleine dhumaniné,aaccepié
de revenir pouranimer le déhat «,

Jeuchi, c'est lefléan de Falcoolisme
qui s'est affiché sur grand écran.
L'association Vie Libre, en partena
riar avec le centre secioculiurel do
Barbezilien et les Bonimenteurs au
Club, veut sensibiliser ke grand pu
blic{2). Des tfmoignages, comme
autantde mains enduesaux alooo
licques, & leurs familles, & leurs pro-
ches. Un grand moment de cou-
rage etde confiance quia marqué
la quarantaine de participants 3 la
soirde,

h! Il
it Ledernier verre pour la route s ra-
conteuns histoirevraie, Ce flm réa
lisé par Philippe Godeau en 2009,
estuneadaptation du livre autobic-
graphique de Hervé Chabalier, édi-
e chez Laffont, en 2004,

# |2 ne buvais pas pour étre bien.
| brunvais powr 1ie plus étre mal v Le
récit est fort. Le grand patron de
presse(Capa), lutte contre la bou-
teilles maitresse insatiable », Lefilm
montre e combat, lesdifficuleés du
maladea sauversa peau,sa lamille,
sesdoutes, sa motivation, savolon-
6, Jasolidarité et les prises de becs
aved les e [réres danmes » curistes,

Une émotion vraie qui s'est pro-
longéea Missue du film, Le docteur
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Voyage en « Alcooland »
avec billet retour possible

Jean-Claude Brochot, de Vie Libre et le docteur Emmanueal Palomino ont ouvert le débat.
PEHOTO Y [

Emmanuel Falomino, addictolo-
aue d hopral de Jonzac, acoompa-
anéde Jear-Claode Brochot porte-
parole de Vielibre, a invite
Tassembilée adébattre du sujet. A
allervoir ceguil 5e passe e« AlCOo-
land s, ce monde trange de ladé-
pendance, 00 les malades, dans le
déni, ne demandentquiunechose:
qucn leur fiche la paix, Un pays o
habitent cing millions de person

nes, dont deux millions sont en
grand danger.

[euch, plusieurs hommes sontve
nus temoigner, face au public, de
leur parcours. [Isontditcomment
aul travail, avec des copains, 4 la
force del'habitude, ils sont devenus
aleooliques. Cequiest devenueleur
vie et celle deleurs proches, un we-
ritable enfer. Puiscommentunjour,
ilsontdécidé d'en sortir, Pourrede
venir des hommes surlesquels on
peutcompter. Fersd'avoir réussi,
Mais tojours vigilanes, « Car la pe-

mite rraine dans le cerveau peut 3
mout moment se remetire d pous-
ST,

Undangerdetous lesjours
iC'est le petit verre apres le boulat,
Tambiance festive, levernissage de
Texposition, la visite éclaird unami
a la maison, le goit agréable des
produits Inutile de sevoilerla face
l'alcoolestla, Parmoutod les gensse
Tencontrent. Avec toujours des re
cettes plus alléchantes pour faire
consommer plus, les hommes, les
femmes, et méme les ados.
Unedameévonque alorsle drame
de sa jeunessa .« Mon papaest dé-
cadéa canse delaleoal, llavait cin-
guanieans, Mous, ses enfants, nous
CVAVOIS 20 L0 papa que pendant six
s, Ceuxgu'ilavéoussansaloool,
juste avant sa mort. Quand je suis
devenue mére a mon tour, j'étais
angpissée. [avais pevr poLrmes en
fants & Elle a su leur expliquer. Les

preserver. Mais a traing ce boulet.

Uneautredame intervientd son
tour:e |'aimais 'ambiance festive
demonassodation. Jebuvais, Eren
plus,j'ai une bonne cave. |esuiscon
nue a Barbezieus, |2 faisals anen-
tian. [etenais & sauver mon image,
Je 'al jamais é0é ivre jusqu'a tou-
cherlefond, Mais j'étais mal. Bt sur-
tout en désaccord avec mok
méme xAprés blen des hésimtons,
elle a surpris sa farmille en allant
pousserlaporedu cabinetdudoc-
reur Paloming. « Je me suis sentie
bénie, Je ne sais toujours pasvrai-
ment pourguod fai ba Mais je sais
aujourdhui, pourguoed je ne veux
plus boires,

{17 Line expnsition sur 165 addictionsest
ctuelement visible av cinema Le Cub,

(2] i Flore w 2ana diffuss mercredl 1500
tobre, & 200k 30; et vendrad 17 octobne, 4
15 heunes et 18 heures,
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Semaine bleue:

Une projection de film sur

AvecFlore, la maladie dAlzheimerest décryptée.

La Semaine Bleue, semaine
dédiée a la personne agée, aura
lieu du 13 au 19 octobre. Dans ce
cadre, en collaboration avec
I'equipe spécialisée Alzheimer de
Broons/Taden/Collinée, le cinéma
Le Penthiévre organise la projec-
tion du film « Flore », un témoi-

gnage exclusif et bouleversant de
la maladie d'Alzheimer. La projec-
tion aura lieu mercredi 15 octobre
a 14h. Elle sera suivie d'un temps
d'échange avec l'équipe spéciali-
sée Alzheimer de Broons/Taden/
Collinée, des équipes ISA et SARA
du Centre Hospitalier de Lamballe

adie d’Alzhei

mer

et du CLIC de Lamballe (Centre
Locale d'Information et de
Coordination).

«[Flore]» est une bouffée d'espoir
pour les familles et pose un tout
autre regard sur la maladie. Ce film
de Jean-Albert Liévre raconte avec
sincérité le combat d'une famille.
Contre l'avis général, des enfants
décident d'installer leur mere
atteinte de la maladie d'Alzheimer
dans leur maison familiale, entou-
rée d'une équipe atypique. Pas a
pas, mois aprés mois, elle revient a
la vie.

Dans le récit d'une renaissance
inespérée, on découvre que la ter-
rible maladie d'Alzheimer ne se
guérit pas. Mais qu'on peut vivre
avec...

Pratique

Tarif : 5,50 €. Renseignements
et réservations : 06.48.63.52.89
ou ccebroons.ergo@orange.fr



Le Theil-sur-Huisne
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Un film-documentaire... une ode a la vie !

Contre les recommandations.
de tous, un fils retire sa mére
atteinte d’Alzheimer de sa
maison médicalisée pour la
ramener chez elle. Au contact
de la nature, elle revient & la
vie... Dans le récit d'une
renaissance inespérée, on
découvre que la terrible mala-
die d'Alzheimer ne se guérit
pas, mais que l‘on peut vivre
avec.

Ce film documentaire hon-
néte de Jean-Albert et
sorti en septembre dernier, «
n’invente pas de reméde a
cette maladie, mais démontre
qu’il existe des moyens de
mieux vivre avec, pour les
malades et pour leurs proches.
Une leson de vie boulever-

sante abordée avec lucidité et
douceur » indique le maga-
zine Notre Temps.

La projection suivie d’un
débat et programmée au
cinéma le Saint-louis jeudi 16
octobre @ 20 h au tarif de 6 €,
est proposée par les associa-
tions d'aide & domicile ADMR
et I'UNA du canton en parte-
nariat avec France Alzheimer.

A lissue du film, le débat est
animé ﬁar Marine Allaire neu-
ropsychologue & I'hépital La
Ferté-Bernard, Aurélie Bloc
ergothérapeute dans |'équipe
spécialisée Alzheimer du Per-
cﬁe, et Amélie Barraud neu-
ropsychologue & l'accueil de
jour et & la plateforme de
répit.

: \ ',' 4 4 ‘,‘.. ',‘/ .
- W RS
B Au conlact de la nature, Flore atteinte de la maladie d’Alzhei-
mer revient ¢ la vie,
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Flore, Rlzheimer version "happy end"

sous le soleil de Corse

Le documentaire Flore est un “témoignage goi et optimiste” sur cette "moladie qui fait peur”,

selon son réalisateur Jeon-Albert Liévre,

e film raconte
lo descente
verfigineuse,

puis lo renaissance
progressive sous le
soleil de Corse, de
la propre mére
du réalisateur, diog:
nostiguée Alzheimer
en 2005 & 70 ans
passés. "Je voulais
cvant fout raconfer
une belle histoire, une histoire qui parti-
cipe & dédramatiser la malodie et & I'ac-
cepter le mieux possible”, explique le
documentariste dans le dossier de
presse. le documentaire de 92 minutes
ast le récit d'une décision difficile, celle
de sortir Flore du systéme de maisons de
soins oU elle était devenue violente, sur-
médicalisée ef pratiquement grabotaire,
pour I'amener dans la maison familiale,
a Lumio, en Corse.

Habitué & courir la plonéte pour faire
des films, le réalisateur se pose a Lumio
pour réaménager lo maison familiale,
metire sur pied une petite équipe de soi-
gnants pour s'occuper de Fiore, avec un
aidant & la patience d'ange, Philippe, et
une nounou népalaise particuliérement
"zen" Tsomo.

Le retour du sourire

"Je ne savais absolument pas comment
cela allait se passer. Le médecin généra-
liste était trés inquiet, 1l a fallu trouver
des personnes capables de s'occuper de
Flore, imaginer une organisation 24
heures sur 24", explique le réalisateur,
qui reconnait que Flore o "une bonne re-

fraite qui couvre une grande partie des
trais®. Et sous I'ceil de lo caméra, la
magie opére - Flore reprend golt & la
vie. Lo maladie est toujours 16, mais le
sourire revient sur son visage. Elle
marche alors qu'elle était arrivée sur I'ile
en fautevil roulant. Les franquillisants dis-
paraissent de son menu Le film n'c rien
de spectaculaire, avance au rythme des
pas hésitants et de la diction bégayante
de Flore. Un an aprés son arrivée, elle
fait quelques pas sur le chemin de
grande randonnée GR20, une vicloire.
Sen visage s'illumine lorsque, pour lo
premiére fois depuis des années, elle
prend un bain de mer. "Nous n'avons
aucunement |'ambition de présenter
cette histoire comme le modéle & sui-
vre", mais si elle "contribue & sensibili-
ser ['opinion [...] et convaincre les
politiques de la nécessité d'aider au
maintien & domicile, |'aurais fait ceuvre
utile®, explique le réalisateur. |l o regu
pour Flore le prix du meilleur documen-
taire au Festival du film francais de Los
Angeles en avril 2014,

Ofivier Thiboult
FLORE de Jean-Alberi Liévre. Durée - 1h33.
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Un film bouleversant sur Alzheimer

Un documentaire exceptionnel sera projeté au cinéma, mercredi
15 octobre. Un échange et des conseils aux familles suivront.

Le film raconte le parcours d une J‘emme F/ofe attemte de ia maladie
d’Alzheimer depuis plusieurs années.

L'initiative

C'est I'Esa, équipe specialisée Alz-
heimer de Broons-Collinée qui a
eu cette idée. « La Semaine bleue,
consacrée aux personnes ageées,
n'‘est pas trés connue, regrette
Roxane Piquet, ergothérapeute a
I'Esa. Elle a lieu du 13 au 19 oc-
tobre. Nous avions vu la bande-an-
nonce du film[Flore] Nous avons dé-
cidé de le montrer a Lamballe. »

La projection aura lieu mercredi 15,
au cinéma le Penthiévre. Le film ra-
conte le parcours d'une femme,
Flore, atteinte de la maladie d'Alzhei-
mer depuis plusieurs années. Apres
deux placements en institution, elle
était devenue violente, ingérable.

Contre l'avis des medecins, son fils
Jean-Albert Liévre et sa fille, Véro-
nigue, décident de l'installer dans la
maison de famille, en Corse, entou-
rée d'une équipe atypique. La-bas,
petit a petit, elle revient a la vie,

Le film de Jean-Albert Liévre sera
suivi d'une discussion avec I'équipe
spécialisée Alzheimer de Broons-
Collinée, et les équipes spécialisées
de I'hopital de Lamballe, ainsi que le
Clic, lieu d’information pour le 3% age.

Mercredi 15, a 14 h, au cinema le
Penthiévre. L'entrée colte 5,50 €. At-
tention, Il est conseillé de réserver,
par téléphone au 06 48 63 52 89
ou par courriel : ccebroons.ergo@
orange.fr.
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PROJECTION

Flore, un film sur la
maladie d’Alzheimer

Cettesemainelecinémade
Cluny projette Floreuntres
beau film, sorti enseptembre
etquiafait'unanimité dans
lesmédias. Leréalisateur,
Jean-Albert Lievre yraconte
I"histoire desapropre mére, ar-
tistepeintreparvenueaustade
ultimc dclamaladic d’Alzhci-
mer. Aprésavoirtenté plu-
sicurs solutions lafamille déci-
dedelaplacereninstitution.
Suitalorsunedescenteauxen-
fersjusqu’ace quelesenfants
ainés, contrel'avismédical,
décidentdel'enretirer. llsins-
tallentleurméredansleur
maisonde Lumio,en Corse ol
Véroniquevitetou Jean-Al-
berts'établit. Arrivée grabatai-
reenseptembre2010, Florevit

Un fils filme la renaissance
inattendue de sa meére
malade. PhotoM C ({CLP)

alorsunerenaissance inatten-
due. Preuve est faite que cette
maladic peut étre vécuc autre-
ment que parun naufrage.
MONIC COUTHERON {CLP)
O Cinémade Cluny : mercredi
150ctobre a 19 h, jeudi 16 octo-
brea20 hetlundi20 octobre a
19 heures. Tarif unique :4 €.
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Une conférence,
un film et un débat
sur la fin de vie

Pallia 24, en association avec

Le Verger des Balans, Ciné Cinéma
et Alliance 24, organisera, demain,
une conférence sur le théme « Fin
de vie: pourgquoi anticiper est-il
une nécessité ? », Flle sera donnée
par M Barbet, avocat honoraire, a
19 h 45,au multiplexe Cap Ciné-
ma,d Périgueux.

Cette conférence sera suivie de
la projection du film documen-
taire «Florer de Jean-Albert Ligvre,
retracant le parcours d'une artiste
atteinte de la maladie d'Alzheimer
qui«revienta lavie»lorsquelle
s'installe dans la maison de fa-
mille en Corse avec son fils etune
équipe de spignants, La soirée se
prolongera avec undébat,
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Conférence et ciné-débat avec Pallia 24

L'association Pallia 24, en association avec le Verger des Balans,
Ciné cinéma et Alliance 24, organise ce soir la projection du film

« Flore » et la conférence de Maitre Barbet, avocat honoraire a

19 h 45 a Cap cinéma. La soirée débutera par la conférence de
Maitre Barbet sur le theme « Fin de vie : pourquoi anticiper est-il une
nécessité ? ». La conférence sera suivie par la projection du docu-
mentaire « » de Jean-Albert Lievre et sera suivi d'un débat a

21 h 45. « Flore » raconte |'histoire de Flore, une artiste-peintre
atteinte de la maladie d’Alzheimer depuis plusieurs années. Elle a été
enfermée successivement dans deux institutions spécialisées. Les
traitements I'avaient rendu aphasique, muette, elle ne savait plus ni
marcher, ni manger, ni sourire. Elle est devenue de plus en plus vio-
lente, agressive, ingérable. Pour les médecins, la seule perspective,
c’était le placement dans une maison securisée. Contre I'avis général,
son fils Jean-Albert Lievre et sa fille Véronique décident de linstaller
dans la maison de famille en Corse, entourée d’'une équipe atypique.
La bas, mois par mois, pendant un an, elle va revenir a la vie. Dans
le récit d'une renaissance inespérée, on découvre que la maladie
d’Alzheimer ne se guérit pas, mais qu’on peut essayer de vivre avec.
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Le film de Patrick
Séraudie « Le silence et la
douleur » sera projeté le
3 novembre en avant-
premiére. Il sera suivi par
trois autres projections de
films aussi graves et
essentiels.

Dragan Pérovic
dragan perovic@centrefrance com

ovembre est le mois du

documentaire. Quelque

2.000 salles obscures, si-

tuées dans des lieux cul-
turels, sociaux et éducatifs, en
France et dans le monde, diffu-
seront pres de 1.400 films. Le ci-
néma tulliste Le Palace partici-
pera activement a cette 15°
édition, en programmant plu-
sieurs films sur des sujets essen-
tiels.

Le lundi 3 novembre a
21 heures au Palace, le public
corrézien aura le privilege de
(re) découvrir en avant-premie-
re le film « Le silence et la dou-
leur » de Patrick Séraudie con-
sacré aux événements du 9 juin
1944 a Tulle.

Le film a déja été projeté a
Tulle, en juin dernier, a la salle
de I'Auzelou, dans le cadre des
commémorations du 70° anni-
versaire de ce drame, en présen-
ce du président de la Républi-
que, Francois Hollande. « Il m’a
dit “Je trouve que c’est un film
lourd” », raconte le réalisateur.

Des histoires universelles

La sortie nationale de ce docu-
mentaire était prévue a I'autom-
ne. Elle a été repoussée au
3 juin 2015. « On a pris des re-

Tulle 9 Vivre sa ville

CINEMA W Le Palace proposera plusieurs projections lors de la quinzieme édition du Mois du documentaire

Le silence, la douleur et la fin de vie

ALZHEIMER. Le film « [Flore]» de Jean-Albert Lidvre est un véritable hymne @ la vie. Horo : DR

tards, pour des raisons adminis-
tratives. Le film sort un peu plus
tard, au moment des commé-
morations. Finalement, avec le
recul, je ne le regrette pas », af-
firme Patrick Séraudie.

Apres quelques rares projec-
tions, les retours sur « Le silence
et la douleur » sont plutét posi-
tifs. « Les gens du Péle cinéma
Limousin ont été touchés par la
dimension humaine du film, les
rapports instaurés avec les té-
moins », confirme le cinéaste.

« Ce film raconte une histoire

universelle. Rien a voir avec le
régionalisme », souligne-t-il.

Le Mois du documentaire con-
tinuera au Palace le 12 novem-
bre a 21 heures par la projection
du film « Flore » de Jean-Albert
Li¢vre, un véritable hymne a la
vie. « Contre les recommanda-
tions de tous, un fils sort sa
mere atteinte d’Alzheimer de sa
maison médicalisée pour la ra-
mener chez elle en Corse. Au
contact de la nature, elle revient
a la vie... » La projection de ce
film est organisée en partenariat

avec le Pole autonomie de la vil-
le.

Le mercredi 19 novembre a
21 heures sera projeté le film
« Patria Oscura ». en présence
du réalisateur, Stéphane Ragot,
«le roman d’un pays, la France,
en guerre avec elle-méme ».

Le 25 novembre & 21 heures, le
public pourra voir le documen-
tairc « Lc moment ct la manie-
re » d’Anne Kunvari, qui se pen-
che sur un autre sujet grave : la
fin de vie.

La réalisatrice filme une amie
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Le cinéma Le Palace et Peuple et Culture participent a la quinzieme
édition du mois du documentaire. Huit documentaires
trartant de sujets d'histoire, de soci€té et d'actualite sont programmes.

Le «doc» s’invite
en novembre

échange avec la salle suivra la pro-
jection en présence de Patrick Sé-
randie. «J espére que les protago-
nistes du film sevont présents pour
nt'accompagiter», confie le réali-
saleur.

Le 6 novembre, Peuple et Culture
invite les Tullistes & déconvrir
«Les fils de la terre» d'Edouard
Bergeon, & 20h3M) a la salle La-
reille, en partenarial avec Solida-
rité Paysans. Le film traite de la
détresse paysanne 4 laquelle le réa-
lisateur a & confronté. 11 suit le
parcours de Sébastien, producteur
de lait dans le Lot, endetié a hau-
teur de 500,000, et qui ne peut
plus payer ni les bangues, ni les
fournisseurs, Il travaille & perte,
sans jamais prendre de vacances...
Une discussion avec le cinéaste

e Mois du documentaire, or-

ganisé par «Images en Bi-

bliothéquess» depuis quinze
ans se déroule en novembre el ras-
semble 160.000 spectateurs dans
2.000 lieux en France. Une fois en-
core, médiathéques, cinémas, asso-
ciations, universités, instituts fran-
cais el autres lieux cultorels, so-
ciaux el éducaiifs se mobilisent
pour mettre en lumiére la richesse
du cinéma documentaire. Les
spectateurs peuvent découvrir une
diversité d’ceuvres récentes et de
patrimoine & travers des program-
mations originales et éclectigues.
Les spectateurs sont invités & dé-
battre des films et a développer
leur point de vue sur le monde et le
cinéma grice i la venue de nom-
breux réalisateurs.
A Tulle, Le Palace et Peuple et
Culture relaient cette manifesta-
tion culturelle d’ampleur et vont

suivra la projection. Le 8 no-
vembre, PEC1Y va i Sérilhac, a la
salle des fétes, pour projeter &
20h30, «Adieu la wvie, adieu
I"amours de Dominigue Brunet et
Michel Hennequin, sur les fusillés
pour exemple avec le Mouve-
micenl de 14 Paix.

Le 12 novembre & 21 heures, le Pa-
lace projette oFlore), de Jean-Al-
bert Ligvre, autour de la maladie
d" Alzheimer, Le film raconte com-
ment une patiente reprend godit & la
vie en quittant une maison médica-
lisée et en rentrant chez elle. La
soirée se déroule en partenariat
avec le Pole de 1" Autonomie de
Tulle. Le réalisateur sera présent.
Le 19 novembre, le cinéma diffu
sera 4 21 heures «Patria Osbeuras
de Stéphane Ragot. Le documen-

proposer des films traitant de diffé-
rents sujets @ histoire, société, envi-
ronnement, actualité...

La programmation débute le 3 no-
vembre & 21 heures au Palace avec
la projection du documentaire de
Patrick Séraudic, «Le Silence et la
douleurs. «Ceux qui ont raté la
séance a la salle de I'Auzelou le 9
Juin dernier pourront se rattraper
d ce moment-la ef découvrir le film
dans des conditions idéales», com-
menie Pairick Séraudie, le réalisa-
teur. Ce rendez-vous est exceplion-
nel car le documentaire n’a été dif-
fusé nulle part depuis juin dernier.
«Sa sortie nationale a 616 repous-
sée au 3 juin 201 5», anmonce le ¢i-
néaste. «Cela fombera au moment
des commémoralions, ce gui est
trés bien. Le film tournera en
France en avani-premiére en
mai». Le DVD sortira en fin d’an-
née 2015. Le 3 novembre, un

taire suit un photographe qui part
sur les traces de ses grands-peres
militaires morts depuis longtemps:
Fierre le 1&gionnaire et Paul le pa-
rachutiste. Il explore avec eux
1"histoire de sa famille, bornée par
les guerres, rongée par les silences
et les non-dits. Le réalisateur sera
présent,

Ce méme jour, PEC 19 programime
4 20h30) & 1a salle Latreille, «Ne vi-
vons plus comme des esclavess de
Yannis Youlountas, Le documen-
taire donne la parole i des oppo-
sants grecs 4 Paustérité, I montre
comiment tout un guartier se maobi-
lise pour trouver des aliernatives
la crise. Le réalisateur sera présent.
Le 21 novembre & 21 heures, en
partenariat avec Autour du ler mai
et la Cinémathéque frangaise, Le

Palace projette «Haceldama ou le
prix du sangs de Julien Duvivier. 11
s'agit d'un film muet, la premicre
fiction towrnée en Limousin, plus
précisément en Comeéze en 1919,

Le mardi 25 novembre, Le Palace
projette avec "ADMD (Associa-
tion pour le Droit de Mourir dans
la Dignité) «Le moment et la ma-
niére=, a 21 heures. Le documen-
taire d”Anne Kunvari aborde avec
pudenr et sensibilité la question de
la fin de vie. Un sujet d actualité
qui sera discuré avece la salle 4 1a
fin de la projection. La réalisatrice
sera présente ainsi que Philippe
Maddaleno, médecin en soins pal-

liatifs, membre de I ADMD.

Torfs ez sfonces my Poface sont towtes o cng
auros ef celles ovec Feuple et Culture sont gro-
Lies
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sa-eeL | est important de maintenir le lien
social pour les malades atteints d’Alzheimer

Ce mardi, le Strapontin a
présenté « [Flore]» lors de sa
soirée cinéma d’art et
d’essai, un film documen-
raire de Jean-Albert Ligvre,
Il s'agit du parcours d'un
fils qui, contre ['avis de
tous, SOIt sa mére atteinte
d’Alzheimer d'une structure
médicalisée pour s’en occu-
per. Cette projection a
attiré un nombreux public.
Des professionnels, mais
aussi des personnels de
structures pour personnes
agées, ainsi que des pro-
ches de patients.

Bernard Rombeaut, vice-
président de France Alzhei-
mer Rhine, a expliqué
"importance de garder
« dans la vie » les person-
nes souffrant d'Alzheimer
ou de troubles du compor-
tement. De tout faire pour
maintenir le lien social. Il a
aussi evoqué les difficultes
que rencontrent les
aidants. Ces derniers, pour
permettre au malade « de
garder ses repéres », doi-
vent dépasser leurs angois-
ses et « prendre des ris-
ques », en organisant des
sorties, en les prenant avec

® Bernard Rombeaut, vice-président de France Alzheimer Rhdne,

et Gaby Montoya, directrice de I'Ehpad La Salette. Pholo Gérard Urkan

eux pour faire des courses,
le marché. Bernard Rom-
beaut a également rappelé
que, pour éviter 'épuise-
ment, les proches doivent
pouvoir se ressourcer. Et
pour cela, il ne faut pas
hésiter a placer le malade
en hébergement provisoire
ou le faire participer aux
ateliers d'un 'hépital de
jour (Pole d'activités et de
soins adaptés). Les aidants
ont également besoin de
conseils,

Les Equipes spécialisées

Alzheimer & domicile
(Esad) sont la pour cela.
Elles peuvent intervenir
gratuitement, sur prescrip-
tion médicale, pour quinze
séances. Ces interventions
peuvent étre renouvelées
chaque annege,

En effet, il a aussi précisé
que I'hépital de jour, du fait
de son colit, n'est pas
accessible a4 tous. Une
situation qui, 4 terme, peur
rendre difficile le maintien
i domicile de certains

malades. B
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Pays des Alpes Maritimes — 23 octobre 2014 —

Mediatheque de Mouans-Sartoux

Flore| et Ia maladie
d'Alzheimer

Jeudi 30 octobre, a 14 h 30, la médiatheque de
Mouans-Sartoux, en patenariat avec l'association
COSI, projette Flore, un film de Jean-Albert Liévre
sur la maladie d'Alzheimer.

Contre |'avis général, des enfants décident d'ins-
taller leur mére atteinte de la maladie d'Alzheimer
dans leur maison familiale en Corse, entourée
d'une équipe atypique. Au contact de la nature,
pas a pas, mois aprés mois, elle revient a la vie.

Flore est un plaidoyer pour vivre autrement la
maladie, c'est également I'hommage d'un fils, le
réalisateur, & sa meére. Entrée : 5,60 euros.




Revue de presse — FLORE — Jean-Albert Liévre

Nice matin — 28 octobre 2014 —

Une projection-débat pour faire
face a la maladie dAlzheimer

a médiathéque et
Ll'équipe spécialisée

Alzheimer du COS| or-
ganisent la projection du do-
cumentaire o[Flore]«, jeudi 30
octobre & 14h30. Le réali-
sateur Jean-Albert Liévre
filme le retour a la vie de sa
de sa mére Flore atteinte
par la maladie d'Alheimer,
au contact de la nature et
entourée d'une équipe mé-
dicalisée & domcile.
La projection sera suivie
d'un débat avec de nom-
breux acteurs intervenant
dans la prise en charge des
patients.
« L'objectif est de faire con-
naitre ses disposiifs aux pa-
tients et aux famulles tou-
chées par la maladie, sou-
vent trés solés, explique
Michel Mansuino, directeur
du COSI (services de soins

infirmiers a domicile). Le pu-
blic dgé n'a pas toujours
acces a Umnformation des
nouveaux médias et les pro-
fessionnels ne connaissent
pas tous les dispositifs exis-
tants Nous sommes intime-
ment convamncus que la st-
mulation cognitive fonce-
tionne vravment et apporte
un bienétre, des solutions
Plus on stimule 6t les fone-
tions cogrutives, plus on re-
tarde les effets de la mala-
die =

Une psychomotricienne et
une ergothérapeute du COSI
interviennent au domicile
des patients dans le cadre
du plan Alzheimer.

Une seconde projection
aura lieu le 25 novemnbre au
cinéma Les Arcades a Can-
nes. en présence du réali-
sateur.

Dm « Flou'e, lean
vie de sa mere.

Savoir +
Mediatheque anema de Mouzns-Saroux,
201 avenwe de Cornes

it Lisvrs filine le retour i Ln
(Photo D.R.}

Entree 5,60 2uros
Rensennements medetheque,
el 0492924375

COS el 0493463134
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Le Perche — 29 octobre 2014 —

Alzheimer au coeur du débat

Flore| le documentaire de
Jean-Albert Liévre suivi dun
débat sur la maladie d'Alzhei-
mer, a été victime de son suc-
cés. Si bien qu'une bonne tren-
taine de personnes n‘a pu
assister & cette premiére pro-
[ection au cinéma le Saint-
ouis,

Conviée par les associations
d'dgide & domicile 'ADMR et
I'UNA qui se sont mobilisées
pour cefte action commune,
Marine Allaire neuropsycholo-
ve & I'hépital Paul-Chapron
33 la Ferfé-gernard a animé le
débat. Entre Iinstitutionnalisa-
tion ou le maintien & domicile
de la personne atteinte par la
maladie, « c’est au cas par cas
». Parmi tout un éventail de
possibilités, le but est « de
choisir ce qu'il y a de plus
adapté & chaque étape (jeJ la
maladie » Selon que la per-
sonne vit seule ou non, « le
degré d’acceptation des aides
et le degré d'affeinte de la
maladie sont pris en compte.
Lle maintien & domicile o ses
limites, ¢a dépend du contexte

R g =

K

W Respectivement présidents de IIUNA et de lIADMR, Jocelyne Noireault et Sébastien Thirouard ont

présenté les professionnelles de la santé.

familial ».
Et selon ces étapes, « la pré-
sence et le relationnel jouent

sur la qualité de vie de la per-

sonne. Il reste de la vie, des Pour toute information, join-
émotions et de la relation, ce dre le centre local d'informa-
qui permet de maintenir une tion et de coordination du Per-
certaine forme de lien ». che au 02337311 02.



Revue de presse — FLORE — Jean-Albert Liévre

Internet

Alzheimer recherche.org

Site du Festival du film francais de Colcoa
The Hollywood Reporter

Info maison de retraite

Huffington post

Notre temps

Sciences et avenir

ELLE

Age village

La chaine du coeur



Revue de presse — FLORE — Jean-Albert Liévre

Alzheimer recherche.org — juillet 2014 —

http://alzheimer-recherche.org/4960/flore-de-jean-albert-lievre/

Le mot du réalisateur, Jean-Albert Liévre :

« Depuis trois ans, je réalise un film trés personnel sur ma meére atteinte de la maladie d’Alzheimer.
Un témoignage de ses errances parisiennes, jusqu’a son installation en Corse. Contre I'avis général,
j'ai décidé avec ma sceur de la sortir des institutions pour l'installer en Corse dans sa maison, ou, au
contact de la nature et entourée d'une équipe atypique, nous avons assisté a une véritable
renaissance. Arrivée en fauteuil roulant, dans un état de « glissement » vers une fin de vie certaine,
aujourd’hui, elle marche, se baigne, et s’est remise a parler, elle a retrouvé 'usage des crayons et des
pinceaux. Au contact des éléments, dans un environnement sain, elle est revenue a la vie. Elle est
heureuse. »

Notre avis :

Flore est un film a part, un film d’amour, d’attention a I'autre, d’espoir et de résilience des malades de
la maladie d’Alzheimer. Un film qui ouvre une porte sur I'espoir d'un monde meilleur pour « nos
vieux » (je les appelle comme cela avec affection et réalisme). Et si nous vivions dans un monde qui
s’occupe de ses vieux, qu'ils aient ou non la maladie d’Alzheimer, qui décide d’avoir les moyens de les
aimer, les accompagner, les encourager, les nourrir, les masser, les promener, leur sourire. Car dans
ce cas, la vie jaillit et cela fait du bien a tous ceux qui sont autour. Un beau film, qui ouvre une porte,
qui fait réfléchir, qui donne envie d’agir. Un film indispensable ; courez-le voir !

Flore a remporté le prix du meilleur documentaire 2014 au festival du film Francais de Los Angeles

(City Of Lights, City Of Angels) qui s’est déroulé a Los Angeles fin avril au Directors Guild of
America en partenariat avec la Motion Picture association, le Writer Guild of America West , la
SACEM et le Directors Guild of America.


http://alzheimer-recherche.org/4960/flore-de-jean-albert-lievre/
http://www.colcoa.org/
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Site du festival du film francais de Colcoa — avril 2014 —

http://www.colcoa.org/program-2014/films/flore

In this inspiring and intensely personal documentary, filmmaker Jean-Albert Liévre confronts his
mother’s Alzheimer’s disease. At first, Flore is placed in secure, prison-like facilities and medicated to
a state of near-stupor. Watching her condition steadily decline, Liévre, heartbroken and desperate,
takes Flore out of the institution in a wheelchair and installs her in a house in Corsica. There,
surrounded by the sea, the sun and the wind, and no longer medicated, she begins to walk, smile and
even paint again. Chronicling Flore’s life over three years, he learns that the debilitating condition is
not something you die with, it's something you live with. What began with a cell phone camera
recording the negative effects of drugs, became a touching film about hope, about recovering dignity,
and ultimately, about a son’s gratitude.

Always ready for adventure, writer/director Jean-Albert Liévre founded a film pre-production and
location scouting company in 1982 before moving to Japan where he organized news and commercial
shoots. His globetrotting ways continued through the nineties, making wildlife documentaries for the
Ushuaia television series. His growing environmental awareness led him to co-direct and co-write, with
Nicolas Hulot, The Titanic Syndrome (2009), a disturbing documentary comparing the earth to the
legendary doomed vessel. Liévre’s latest adventure was much closer to home, dedicating all his
energies to his mother during her battle with Alzheimer’s.
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The Hollywood Reporter — 25 avril 2014 —

http://www.hollywoodreporter.com/review/flore-colcoa-review-698782

A French documentarian turned his camera on his Alzheimer’s-stricken mother, in the process
highlighting the benefits of unconventional (non-Western) treatment.

In Flore-- the name taken from the director's mother-- Jean-Albert Lievre explores the deepening fog
of Alzheimer’s, which encloses her. His film — which began with cellphone videos to show a
neurologist and blossomed into a full-time project — is both dispassionate and intensely intimate. After
a few stumbles in the early going, it finds its stride as an unexpectedly hopeful exploration of a terribly
sad situation. Ultimately it's a portrait of love, patience and the pursuit of a more humane, holistic
approach than the drugs and institutionalization of conventional Western medicine.

The doc, which screened in Los Angeles as a selection of the COLCOA festival, is scheduled for a
late-September release in France (under the title Flore, route de la mer) and will open stateside later in
the fall. Beyond art-house audiences, it could entice those interested in alternative healing.

The opening stretches are distractingly busy: Impressionistic images (a soap bubble floats through
Paris streets) are set to jazz and other music tracks, and there’s a surfeit of first-person voiceover
narration. (For U.S. and other international audiences, French actor/voiceover artist Lemmy
Constantine provides the English version of the director’'s spoken thoughts.) The disorienting sensory
overload might be the director's way of expressing the derangement of his mother’s disease, but it
takes a while for the film to settle into a fully engaging narrative — one that doesn’t rely on narration.

TRIBECA REVIEW: Just Before 1 Go

Flore encompasses three years, during which Lievre and his two siblings tried a number of institutions
and finally chose to move their mother from Paris to the family summer home, on the island of Corsica
— adding a heating system for year-round use and retrofitting it for safety, given Flore’s unpredictable
wanderings and childlike inattention to danger. Lievre puts aside his travels as a maker of
environmental films and moves there too, hiring two exceptional caretakers as well as a physical
therapist and a small team of nurses. Together, they gently coax his mother through a rehabilitation
that proves remarkable, even getting the artist to rediscover, if only on the most visceral level, the joy
of applying paint to canvas.

The undertaking also reflects a certain luxury of time and money. There’s a brief reference to the
French national health service, but the film doesn’t make clear how much of Flore’s care is covered by
insurance.

Having shown that institutional settings, however well appointed, specialized or seemingly caring,
essentially function as warehouses for drugged patients, Lievre captures the compassion of Flore’s
caretakers and his mother’s steady improvement. With the support of a local doctor, she’s weaned off
a regimen of meds, begins to eat again and to walk; by film’s end she’s hiking the coastal trails and
swimming — tentatively but with a clear sense of delight.

Which is not to say that she overcomes the debilitating effects of Alzheimer’s, but as the affecting later
scenes make clear, she’s no longer the aggressive “problem patient” who requires the highest level of
physical restriction, as the institutions that rejected her claimed.

The wild beauty of Corsica plays no small part in the healing, and Lievre, who also serves as DP, is
attentive to the landscape’s changes through the seasons and its effect on his mother. With his
judicious use of home movies, he shows the importance of the place to Flore: In decades-old footage


http://www.hollywoodreporter.com/review/flore-colcoa-review-698782
http://www.hollywoodreporter.com/review/just-before-i-go-tribeca-699041
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she romps on the beach with her young children, her vibrancy and independence fairly leaping off the
screen.

For all that’s lost and extinguished in this woman because of her illness, an elemental joie de vivre is
regained as those caring for her insist on her selfhood and dignity. There are sudden bouts of
sadness, too, tears that Flore can’t explain, much as she can’t explain, in her nearly post-verbal state,
most of what she’s feeling. An especially poignant comparison of contemporary and vintage footage —
juxtaposed with heart-stopping precision by editor Cecile Husson — emphasizes the reversal of the
parent-toddler relationship. That's a common experience as parents age, but in Flore’s gaze Lievre’s
film confronts a specific mystery about an individual human spirit, a mystery that brain scans like those
glimpsed in the documentary could never unravel.
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Info maison de retraite — 24 juillet 2014 —

http://www.info-maison-de-retraite.fr/b-maison-retraite/un-film-fort-flore-de-jean-albert-lievre, 2641

Loin de tous les clichés sur la maladie d’Alzheimer, ce film finit bien et vous inspirera un formidable
sentiment d’espoir. Avec une sortie en France prévue pour le 24 septembre 2014, ce film est trés
attendu par tout le public qui se sent concerné par la maladie d’Alzheimer. En effet, le scénario est
porteur d’espoir: Un fils décide de s’occuper de sa maman atteinte de la maladie d’Alzheimer afin de,
petit a petit, la ramener a la vie.

Jean-Albert Liévre, le réalisateur nous parle de son film :

« Depuis trois ans, je réalise un film tres personnel sur ma mere atteinte de la maladie d’Alzheimer.
Un témoignage de ses errances parisiennes, jusqu’a son installation en Corse. Contre l'avis général,
j'ai décidé avec ma sceur de la sortir des institutions pour l'installer en Corse dans sa maison, ou, au
contact de la nature et entourée d’une équipe atypique, nous avons assisté a une véritable
renaissance. Arrivée en fauteuil roulant, dans un état de « glissement » vers une fin de vie certaine,
aujourd’hui, elle marche, se baigne, et s’est remise a parler, elle a retrouvé I'usage des crayons et des
pinceaux. Au contact des éléments, dans un environnement sain, elle est revenue a la vie. Elle est
heureuse. »

Un film a voir sans hésitation pour tous ceux qui, touchés de prés ou de loin par la maladie
d’Alzheimer, comprennent que I'espoir peut déplacer des montagnes. Une ode a la vie, a la résilience
et a 'amour!


http://www.info-maison-de-retraite.fr/b-maison-retraite/un-film-fort-flore-de-jean-albert-lievre,2641
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Huffington Post — 24 septembre 2014 —

Emmanuel Hirsch

http://www.huffingtonpost.fr/femmanuel-hirsch/fiim-flore-
alzheimer b 5871870.html?utm _hp ref=france

"Flore": un regard indispensable sur la maladie d'Alzheimer
La reconquéte des territoires ravagés pas I'extension de la maladie

Ce film qui sort le 24 septembre est indispensable. Il devrait susciter la controverse tant il rompt avec
nos représentations désespérantes de la maladie d'Alzheimer et nous contraint a penser autrement
une approche inédite : elle met en cause ce qui semblait jusqu'alors inévitable et que I'on s'est habitué
a tolérer. Jean-Albert Liévre ne se contente pas de dénoncer l'indécence de certaines approches
institutionnelles habillées d'une respectabilité bourgeoise qui ne parvient pourtant pas a dissimuler des
renoncements accablants. Du reste la n'est plus son propos, puisque c'est dans cette confrontation a
l'inacceptable qu'il a puisé la force d'un combat et sa capacité de prendre tant de distance avec ce
qu'il n'a pas accepté. Inutile donc de trouver dans son documentaire matiére a de vaines polémiques.
Si sa vérité surprend, dérange et s'avere si peu compatible avec un discours par trop compassionnel
ou des attitudes a ce point assujetties a I'accablement d'une confrontation si périlleuse avec le
quotidien de la maladie, c'est précisément parce qu'elle s'est inventée un espace de liberté, de
créativité, a la reconquéte des territoires ravagés pas l'extension de la maladie. « Flore » est l'acte
d'un homme épris de liberté, de valeurs et de culture ; un plaidoyer non seulement pour vivre
autrement la maladie d'Alzheimer mais pour donner a comprendre le bonheur d'honorer ceux qui nous
ont porté a la vie lorsqu'ils en éprouvent le plus essentiel besoin.

« Flore » c'est ce portrait intime et sans concessions d'une femme, semblable a tant d'autres, perdue,
effrayée dans 'obscurité d'une dérive qui I'abrase et semble la destituer de ce qu'elle était jusqu'alors.
D'une femme dans I'dge, belle et résolue, joviales, espiégle, artiste peintre qui progressivement
s'éloigne, se recroqueville, se réfugie dans un univers inaccessible, devient comme indifférente,
absente, isolée et terrifiée. Si fragile et inquiéte sans qu'il soit possible de I'apaiser autrement qu'avec
des psychotropes chaque jour plus puissants et inefficaces.

Jean-Albert Liévre ne s'est pas résolu a la fatalité d'un anéantissement qui trop habituellement impose
ses régles et son inhumanité. Dans un acte d'amour ultime et de compassion, il mobilise tous les
moyens a sa portée afin de proposer un autre destin @ sa mére emmurée dans I'obscurité
impénétrable d'un monde sans horizon. Comme d'autres proches, eux anonymes et peut-étre plus
démunis pour envisager avec une telle volonté cette tentative de délivrance, c'est son refus de
l'inacceptable qui lui permet de défier I'inexorable. Dés lors ce témoignage n'est pas seulement celui
d'un réalisateur de documentaires reconnu et soutenu par un réseau familial et amical investi a ses
cotés. Il révele en creux lI'immense valeur de ces solidarités humaines si habituellement ignorées et
négligées, celles des « aidants », souvent les conjoints, qui dans une bouleversante proximité avec un
étre cher qu'ils ne se résignent pas a abandonner (« a « placer » en institution), préservent a mains
nues une relation le plus loin possible jusque dans I'exil de la maladie.

Résister au déclin inexorable et au deuil d'une identité

« Flore » restitue sous la forme d'un récit de vie a la fois immédiat, tendre, juste et parfois grave,
I'évolution au jour le jour de cette mére, avec ces moments incertains et parfois douloureux


http://www.huffingtonpost.fr/emmanuel-hirsch/film-flore-alzheimer_b_5871870.html?utm_hp_ref=france
http://www.huffingtonpost.fr/emmanuel-hirsch/film-flore-alzheimer_b_5871870.html?utm_hp_ref=france
http://www.premiere.fr/film/Flore-Documentaire-3947162
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d'apprentissage, de reconquéte et de renouveau. Lorsque arrachée en quelque sorte a la dépendance
extréme avec pour issue une mort qui s'annongait, elle retrouve sa maison familiale dans un village de
Corse pour y renouer avec ce qu'elle n'aurait pas du cesser d'étre.

Il ne s'agit pas seulement de démontrer qu'un environnement aimant, attentionné et compétent
contribue a défier la maladie et a inverser les logiques. Mais aussi de donner a comprendre que le
regard que l'on porte sur l'autre, trop souvent relégué dans l'exil d'une maladie assimilée a la
démence, contribue a lui permettre de retrouver le chemin d'une créativité dont on ne soupgonne pas
toutes les ressources.

« Flore » constitue un témoigne a la fois fort et bouleversant. Certes, des moyens significatifs servent
au mieux un projet de vie, mais ce qui apparait essentiel dans ce message, c'est comment I'humanité
des présences et l'intelligence des volontés permettent d'envisager des possibles que l'on aurait pu
penser hors d'atteinte. Résister au déclin inexorable et au deuil d'une identité que dissipent les
brumes de la maladie, c'est adopter la seule position qui vaille afin de ne pas désespérer.

Jean-Albert Liévre raconte avec simplicité, il évoque et exprime avec le talent d'un réalisateur attentif
a la subtilité d'un regard, a l'esquisse d'un geste encore incertain, a la tentative maladroite d'un
premier pas, a ces merveilleux sourires de Flore qui irradient un visage parfois inquiet et sombre, ce
que I'on ne sait plus voir et comprendre lorsque la maladie anéantit toute tentative de relation. Il nous
apprend a découvrir et a reconnaitre I'autre bien présent, méme autrement, en dépit de la maladie, lui
aussi soucieux a sa maniere de reconqueérir certains des territoires perdus de son identité. L'odeur du
feu d'hiver des branches mortes de chéataigniers, les golts retrouvés, mais aussi les caresses et les
massages éveillent aux sensations et rappellent les souvenirs enfouis, comme en attente, dans la
profondeur de I'étre.

Le documentaire ne propose pas une méthode, il suggére plutdét un art du bien vivre, du bien étre
dans le respect et la fidélité tel que je le retrouve parfois, sous d'autres formes, au cours de mes
visites dans certains établissements d'hébergements pour personnes agées dépendantes. C'est dire
que l'approche est possible et que les personnes qui dénonceraient I'utopie de ce documentaire ou le
colt prohibitif de I'accompagnement de Flore s'exonéreraient a tort et sans convaincre d'une
confrontation qui devrait plutét nous inciter a évoluer et a réfuter des positions comme des pratiques a
tant d'égards contestables, voire inacceptables.

« Flore » justifie une réflexion politique urgente : quelle sollicitude témoigne-t-on aujourd'hui a ces
femmes et a ces hommes plus vulnérables que d'autres car entravés dans leur autonomie, dans leur
faculté de discernement, leur capacité de décider, de faire valoir et reconnaitre leurs préférences et
leurs droits ? Doit-on renoncer, par négligence, faute d'y accorder l'attention nécessaire et des
financements ajustés aux besoins, aux valeurs d'humanité et de justice qui fondent l'idée de
démocratie ?

Une concertation s'impose aujourd'hui afin d'inventer ensemble une société qui reconnaisse enfin sa
juste place et témoigne une véritable sollicitude a la personne affectée par la maladie d'Alzheimer ou
des maladies apparentées, mais également a ses proches. « Flore » apporte au débat un témoignage
indispensable. Il convient d'avoir le courage de s'y confronter.
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Notre temps — 18 septembre 2014 —

Sylvia Pinosa

http://www.notretemps.com/sante/jean-albert-lievre-realisateur-de-flore,i67844

"Flore", un film familial sur la maladie d'Alzheimer

Le réalisateur Jean-Albert Liévre a mis sa carriere entre parenthése pour s’occuper de sa meére
malade d’Alzheimer. Dans ce film, il raconte cette histoire émouvante et exemplaire. Interview.

Comment est né ce film?

Jean-Albert Liévre. Au départ, j'ai filmé ma mére dans des phases d’aphasie pour interpeller le
neurologue sur l'efficacité de son traitement. Je la voyais décliner rapidement, devenir aphasique,
violente... Je voulais comprendre et que le personnel médical m’explique ce qui se passait. Ce n’est
qu’aprés qu’est venue l'idée d’'un documentaire.

Avec vos frére et sceur, vous avez choisi de retirer votre mére de I'institution dans laquelle elle
séjournait. Pourquoi?

Jean-Albert Liévre. A la fin des années 2000, nous I'avons installé en Corse, ou elle avait une
maison, et nous avons mis en place une équipe pluridisciplinaire pour assurer ses soins. Pour moi, il
était inconcevable que ma mére finisse ses jours dans un hopital psychiatrique. J'avais passé ma vie
a parcourir le monde pour filmer les beautés de la nature. Tous ces moments, je les dois a la
personne qui m’a déposé sur terre. C’était ma fagon de la remercier. Ce n’a pas été facile, mais j'ai pu
faire ce choix et je ne le regrette pas.

Comment va-t-elle maintenant?

Jean-Albert Liévre. Au contact de la nature, dans sa maison, avec une équipe attentive qui se relaie
aupres d’elle, son état s’est peu a peu amélioré. Elle est plus calme. Nous avons supprimé tous les
médicaments que Flore prenait. Des médicaments aujourd’hui déclassifiées par la Sécurité sociale,
pour inefficacité démontrée et effets secondaires nuisibles...
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Sciences et avenir — 24 septembre 2014 —

http://www.sciencesetavenir.fr/sante/20140924.OBS0062/video-flore-un-film-documentaire-pour-voir-
alzheimer-autrement.htm|?xtor=RSS-26

Durant 3 ans, le réalisateur Jean-Albert Liévre a filmé sa meére, Flore, atteinte
d'Alzheimer. L'histoire d'une renaissance en dehors des sentiers battus des
hépitaux parisiens.

{

Jean-Albert Liévre et sa mére Flore. Atteinte d'Alzheimer, elle va voir son tat s'améliorer au contact
de la nature. ©Jean-Albert Liévre/Les 400 coups

ALZHEIMER. "Contre les recommandations de tous, un fils sort sa mere, Flore, atteinte d’Alzheimer
de sa maison médicalisée pour la ramener chez elle, sous le soleil de Corse. Au contact de la nature,
elle revient a la vie..."

Diagnostiquée Alzheimer a 70 ans passés

L'argument du film documentaire "Flore", qui sortce mercredi 24 septembre 2014, offre un
"témoignage gai et optimiste" sur cette "maladie qui fait peur", selon son réalisateur Jean-Albert
Lievre, qui n'est autre que le fils de Flore.

A I'affiche dans 60 & 80 salles en France, ce film raconte la descente vertigineuse, puis la renaissance
progressive de Flore, diagnostiquée Alzheimer en 2005 a 70 ans passés.

C'est également le récit d'une décision difficile : celle de sortir Flore du systéme de maisons de soins
ou elle était devenue violente, sur-médicalisée et pratiquement grabataire, pour I'amener dans la
maison familiale.

Je voulais avant tout raconter une belle histoire, une histoire qui participe a dédramatiser la maladie et
a l'accepter le mieux possible", explique le documentariste.


http://www.sciencesetavenir.fr/tag/corse
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Habitué a courir la planéte pour faire des films, le réalisateur se pose a Lumio pour réaménager la
maison familiale, mettre sur pied une petite équipe de soignants pour s'occuper de sa mere, avec un
aidant a la patience d'ange, Philippe, et une nounou népalaise particulierement "zen" Tsomo.

La magie opére

"Je ne savais absolument pas comment cela allait se passer. Le médecin généraliste était trés inquiet,
il a fallu trouver des personnes capables de s'occuper de Flore, imaginer une organisation 24 heures
sur 24", explique le réalisateur.

Et sous l'oeil de la caméra, la magie opére : Flore reprend godt a la vie. La maladie est toujours 13,
mais le sourire revient sur son visage. Elle marche alors qu'elle était arrivée sur I'ile en fauteuil roulant.
Les tranquillisants disparaissent de son menu.

Le film n'a rien de spectaculaire, avance au rythme des pas hésitants et de la diction bégayante de
Flore. Un an aprés son arrivée, elle fait quelques pas sur le chemin de grande randonnée GR20, une
victoire. Son visage s'illumine lorsque, pour la premiére fois depuis des années, elle prend un bain de
mer...

Un témoignage, pas une solution
"Nous n'avons aucunement I'ambition de présenter cette histoire comme le modéle a suivre", mais si
elle "contribue a sensibiliser l'opinion (...) et convaincre les politiques de la nécessité d'aider au

maintien a domicile, j'aurais fait oeuvre utile", explique le réalisateur.

Il a regu pour "Flore" le prix du meilleur documentaire au Festival du film frangais de Los Angeles en
avril 2014.

L'interview du réalisateur Jean-Albert Liévre : cf vidéo sur le site

Dimanche 21 septembre se tenait la Journée mondiale de mobilisation contre la maladie d'Alzheimer,
qui touche plus de 25 millions de personnes dans le monde, dont 850.000 en France.
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ELLE — septembre 2014 —

http://www.elle.fr/Societe/News/Flore-ou-l-incroyable-destinee-d-une-malade-d-Alzheimer-2811440

« Flore » ou I'incroyable destinée d’une malade d’Alzheimer

C’est au départ une histoire tristement banale. En septembre 2005, aprés n’avoir pas pu répondre aux
questions suivantes : « Quel jour sommes-nous, quel est le nom du président de la République et ou
sommes-nous ? », Flore, 70 ans, est diagnostiquée Alzheimer. Elle devient tout doucement une autre,
a la mémoire vacillante, perdue dans un nouveau monde. Cette artiste peintre ne pouvant plus rester
seule a Paris va vivre un temps chez un de ses fils en Normandie avant de rejoindre une résidence
pour personnes dépendantes, puis une seconde. Archi-médicamentée, Flore ne mange plus, ne
marche plus, ne communique plus et la liste des « ne plus » pourrait s’allonger a l'infini. Son fils, le
réalisateur Jean-Albert Liévre, commence a la filmer avec son téléphone mobile, pour « interpeller le
neurologue sur l'efficacité du traitement ». Flore va de plus en plus mal et sa famille décide alors «
limpensable » : claquer la porte de la maison médicalisée et 'emmener vivre chez elle, dans sa
maison en Corse.

Des progrés et du rire

Jean-Albert Liévre a choisi caméra en main de raconter ce projet un peu fou. Dans ce documentaire
sobrement intitulé « Flore », nous découvrons I'équipe de choc qui va accompagner la vieille dame au
quotidien. Tsomo, une jeune femme tibétaine, apporte beaucoup de douceur, de zen mais aussi une
immense joie de vivre dans la maison. Philippe va, lui, stimuler chaque jour Flore, grace au dessin, la
peinture ou des balades. Le ballet des kinés et des infirmiers s’organise également dans la
maisonnée. Jamais infantilisée, Flore semble aller mieux de jour en jour. Elle rit, et nous aussi. Parce
que la vie c'est aussi tous ces a-cOtés de la maladie, ces petits progrés du quotidien, ces mini
victoires, car voila que Flore remange, qu’elle remarche, et a la fin du documentaire, qu’elle nage
seule dans sa mer adorée. Si le film ne cache rien des difficultés rencontrées, de I'apathie et de la
violence qui vont souvent de pair avec la maladie, ce dont on se rappellera surtout, c’est qu’il donne a
voir un immense amour. L’amour qui pousse a bousculer les choses. Et a se questionner. Comment
ameéliorer I'accueil et la prise en charge de ces patients ? A quelle qualité de vie ces malades peuvent-
ils aspirer ? Le débat ne fait que débuter et pourtant les chiffres donnent déja le tournis : trois millions
de Francgais sont directement ou indirectement touchés par la maladie d’Alzheimer et on dénombre
850 000 personnes malades. Dimanche, ce sera la journée mondiale de la maladie d’Alzheimer. Peut-
étre 'occasion d’aller passer un moment avec « Flore ». Lumineuse et vivante.



http://www.sante.gouv.fr/21eme-journee-mondiale-de-lutte-contre-la-maladie-d-alzheimer,15436.html
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Age village — 24 septembre 2014 —

http://www.agevillage.com/actualite-11688-1-flore-un-film-de-jean-albert-lievre-au-cinema-le-24-
septembre-2014.html

Flore vient de féter ses 77 ans, entourée de ses proches, dans sa maison familiale a Lumio, en
Corse. Quoi de plus normal ?

A priori rien. Sauf que Flore est atteinte de la maladie d'Alzheimer. Et qu'il y a trois ans, ses
enfants ont décidé de la sortir de la maison de retraite, ou surmédicalisée, ils la voyaient dépérir et
son état se dégrader a une vitesse fulgurante. Devenue trés agressive, elle se battait avec le
personnel et les résidents. On menagait méme de I'enfermer dans une unité psychiatrique close. Elle
déambulait dans les couloirs, cassait ses affaires, restait recroquevillée et prostrée dans un coin de sa
chambre. Aprés seulement quelques mois dans ces établissements (la famille en a testé deux), ses
jambes étaient couvertes d'escarres, elle ne savait plus manger seule, ne pouvait plus marcher, se
lever, parler, ne dormait plus...

Alors Florence et Jean-Albert, deux de ses enfants, ont décidé de s'occuper d'elle. Contre I'avis du
médecin traitant, ils la font revenir a Lumio, en Corse, dans sa maison de montagne. Entourée d'une
aide a domicile tibétaine la nuit, d'aide médico-psychologique, mais aussi de deux infirmiers, d'un
kinésithérapeute, elle va progressivement tout réapprendre. "A son arrivée, elle ne pesait plus que 39
kg. Dénutrie, elle ne marchait plus, explique Jean-Albert, aussi le réalisateur de ce magnifique
documentaire. Il a fallu adapter la maison (Flore est arrivée en fauteuil roulant) et imaginer une
organisation 24 h sur 24". Une organisation qu'il a la chance de pouvoir financer. Grace a la bonne
retraite de Flore d'abord mais aussi grace a la volonté, la disponibilité et I'énergie de ses nombreux
interlocuteurs.

Ce film de 92 minutes, qui avance a pas hésitants, trébuche parfois, bégaie et bute sur les mots,
tout comme Flore, est une ode a la vie et a la solidarité familiale. D'une grande poésie, les plans sont
beaux, la lumiére caressante, il se veut surtout un message d'espoir. Car face aux 850 000 malades
d'Alzheimer, les réponses proposées par les institutions sont encore insuffisantes. Et peinent a
convaincre.

Jean-Albert Liévre est conscient de la géne dans laquelle il place les professionnels qui doivent
répondre a des injonctions diverses et contradictoires notamment liées au manque de moyens,
humains et financiers, aux habitudes et pratiques des maisons de retraite difficiles a bousculer, aux
probléemes de rentabilité, de vie en collectivité... Pourtant le réalisateur se défend d'avoir réalisé un
film a charge. Jai voulu montré que peut-étre des solutions différentes existent. Que le prendre soin
nécessite de se réinterroger sur nos pratiques, sur ce que nous voulons vivre, ce qu'il est acceptable
et surtout ce que nous devons refuser parce que c'est simplement inhumain.

Alors oui ce film est dérangeant. Mais il est porté par les sourires de Flore, et les immenses
surprises qu'elle nous réserve tout au long du film, et notamment a la fin... Une fin que nous serions
cruels de dévoiler ici tant il procure d'espérance et de soulagement pour tous, malades,
familles,proches, mais aussi soignants...

Courez donc découvrir ce magnifique film, qui a d'ailleurs recu le prix du meilleur documentaire au
Festival du film francais de Los Angeles en avril 2014.
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Froggy delight — septembre 2014 —
Philippe Person

http://www.froggydelight.com/article-15247-Flore.html

Réalisé par Jean-Albert Liévre. France. Documentaire. 1h33 (Sortie le 24 septembre 2014).
Il fallait 'oser : Jean-Albert Liévre livre avec "Flore" un documentaire sur Alzheimer qui rend heureux.

D'habitude, en suivant pas a pas I'évolution de cette terrible maladie dégénérative, le spectateur est
confronté a la déchéance irrémédiable de personnes qui s'enfoncent dans la démence et la souffrance.

Jean-Albert Liévre part au contraire de ce qui parait le bout du voyage pour sa meére, Flore.
Pensionnaire dans une maison de retraite pourtant haut de gamme pour anciens artistes, elle ne
marche déja plus, ne mange presque plus rien et est sujette a des crises de démence sénile. La mort
n'est plus qu'une question de temps.

Mais Jean-Albert et les autres enfants de Flore s'y refusent. lls décident de la sortir de son mouroir
"chic" pour la réinstaller dans la belle maison familiale en Corse. lls décident surtout de mettre tous
leurs moyens dans ce qui va étre une sorte de "résurrection”.

Flore, cette belle femme blonde toujours souriante que Jean-Albert Liévre fait découvrir dans ce cadre
idyllique dans les films super-8 de sa jeunesse, est alors un petit tas humain d'une trentaine de kilos
rapetissé dans une chaise roulante.

L'histoire, édifiante pour ceux qui pensent qu'Alzheimer est une fatalité, que Jean-Albert Liévre raconte
en images et de sa belle voix off chaleureuse, est simplement le lent retour a la vie de Flore. Grace a
I'amour filial et la sollicitude de ses aides, Flore accepte de remanger, se remplume, finit par remarcher.
A la fin du film, elle fera méme d'autres prouesses qu'il faut laisser au spectateur le bonheur de
découvrir par lui-méme.

Jean-Albert Liévre, qui a filmé la Terre entieére pour "Ushuaia", aime la beauté et les belles histoires.
"Flore" est un documentaire 1éché, sans faute de godt, dans lequel il tisse un véritable hymne d'amour a
sa mere et aux siens.

Les esprits chagrins diront qu'il faut beaucoup d'argent pour parvenir & ce résultat, somme toute
provisoire puisqu'Alzheimer est pour l'instant un gouffre qui n'a cure des belles rémissions.

Il faudra leur rétorquer que Jean-Albert Liévre et les siens auraient pu, en toute bonne conscience et
comme tant d'autres, laisser Flore lentement s'estomper dans sa prison "dorée". S'ils ont beaucoup
"dépensé" pour empécher leur mére de sombrer, ils ont surtout beaucoup dépensé d'amour.

lls donnent aussi, hélas, la preuve qu'on pourrait faire mieux pour les personnes atteintes de la maladie
si on y mettait le prix de quelques missiles préts a tomber inutilement dans les sables.

"Flore" de Jean-Albert Liévre est un documentaire impeccable dans sa facture et vraiment touchant
dans son message. En découvrant le sourire retrouvé de Flore, le spectateur ne regrettera pas de s'étre
aventuré a la rencontre d'un sujet qui reste tabou.
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La chaine du cceur — 22 septembre 2014 —

Interview de Jean-Albert Liévre :

http://www.lachaineducoeur.fr/edition/portraits/voir/rencontre-avec-jean-albert-lievre-realisateur-de-
flore-0090



http://www.lachaineducoeur.fr/edition/portraits/voir/rencontre-avec-jean-albert-lievre-realisateur-de-flore-0090
http://www.lachaineducoeur.fr/edition/portraits/voir/rencontre-avec-jean-albert-lievre-realisateur-de-flore-0090
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Radio

France Inter — Jour de Fred — 25 juin 2014 —

http://www.franceinter.fr/emission-jour-de-fred-jean-albert-lievre-la-resurrection-de-flore

RFI Priorité santé — 17 septembre 2014 —

http://www.rfi.fr/emission/20140917-1-journee-mondiale-maladie-alzheimer/

Europe 1, le journal de la santé — 24 septembre 2014 —

http://www.europe1.fr/mediacenter/emissions/le-journal-de-la-sante/videos/bien-manger-pour-bien-
vieillir-2241141

France Info — 27 septembre 2014 —

http://www.franceinfo.fr/emission/cinema-week-end/2014-2015/flore-le-beau-documentaire-de-lievre-
27-09-2014-10-49

FIP radio — septembre 2014 —

« Quand l'enfant part de la maison il emporte la main de sa mere " ce proverbe chinois montre a quel
point l'amour filial est plus fort que tout ... et que la main emportée revient toujours !
Le documentaire de Jean Albert Lievre qui sort aujourd'hui au cinéma et qui s'intitule Flore, nous
raconte I'histoire de cet amour que 3 enfants vont rendre a leur mére atteinte d'alzheimer... Un film
résolument optimiste qui montre comment en 4 ans de soins, d'écoute, et d'amour une maman en
pleine chute remonte la pente jusqu'a revenir a la vie .
Flore est un poéme visuel qui refuse le pathos mais qui pose le débat sur une maladie qui effraie. U
parcours unique qui donne des pistes d'espoir et, d'un point de vue cinématographique un
kaléidoscope émotionnel qui capte la réalité telle qu'elle est.

Flore , une histoire trop belle pour étre vraie et pourtant ... »


http://www.franceinter.fr/emission-jour-de-fred-jean-albert-lievre-la-resurrection-de-flore
http://www.rfi.fr/emission/20140917-1-journee-mondiale-maladie-alzheimer/
http://www.europe1.fr/mediacenter/emissions/le-journal-de-la-sante/videos/bien-manger-pour-bien-vieillir-2241141
http://www.europe1.fr/mediacenter/emissions/le-journal-de-la-sante/videos/bien-manger-pour-bien-vieillir-2241141
http://www.franceinfo.fr/emission/cinema-week-end/2014-2015/flore-le-beau-documentaire-de-lievre-27-09-2014-10-49
http://www.franceinfo.fr/emission/cinema-week-end/2014-2015/flore-le-beau-documentaire-de-lievre-27-09-2014-10-49
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Television
JT 13h — France 2 — 19 septembre 2014 —

http://www.francetvinfo.fr/replay-jt/france-2/13-heures/jt-de-13h-du-vendredi-19-septembre-
2014 692281.html

JT 20h — TF1 - 20 septembre 2014 —

http://videos.tf1.fr/jt-we/2014/le-20-heures-du-20-septembre-2014-8487140.html

Grand soir 3 — 20 septembre 2014 —

http://www.francetvinfo.fr/replay-jt/france-3/soir-3/jt-soir-3-samedi-20-septembre-2014 693385.html

Téléjournal Colombie Britannique — Canada — 1 octobre 2014 — 36’

http://ici.radio-canada.ca/emissions/telejournal colombie-britannique/2013-2014/

Le magazine de la santé — France 5 — 24 septembre 2014 —

http://www.allodocteurs.fr/video.asp?idvideo=2575

Arte — 28 minutes — 23 septembre 2014 —

http://www.arte.tv/quide/fr/051912-013/28-minutes

Téléjournal Colombie-Britannique et Yukon — Canada — 1 octobre 2014 —

http://ow.ly/D8uBb

Ushuaia TV — octobre 2014 —

http://www.ushuaiatv.fr/ushuaiatv/magazines/bougez-vert/0,,8490000-VUSWXOIEIDU2MQ==,00-
bougez-vert-en-vendee-.html




